
 
 

INDICAÇÃO 
 
 

Dispõe  sobre  a  indicação  de  realização  de
Reforma Geral da Praça Gabriela Almeida dos
Santos e sobre a instalação da Academia ao Ar
Livre, no Distrito Aguaçu, nesta Capital.
 

À Empresa Cuiabana de Zeladoria e Serviços Urbanos-LIMPURB
 
 
Senhor Presidente, com base no Art. 142, inciso XII do Regimento Interno desta Augusta Casa de
Leis, solicito que seja enviado ao Excelentíssimo Senhor Prefeito Municipal de Cuiabá-MT, e ao
Excelentíssimo Senhor Secretário Municipal a seguinte INDICAÇÃO: 
 
 
Que seja realizada a Reforma Geral da Praça Gabriela Almeida dos Santos e sobre a instalação da
Academia ao Ar Livre, no Distrito Aguaçu, nesta Capital. 

JUSTIFICATIVA 
As praças públicas são destinadas ao lazer da população local e de visitantes, sendo um ambiente que
deve oferecer maior contato com a natureza, em um formato mais aconchegando e hospitaleiro. 
Os frequentadores das praças normalmente são pessoas idosas, crianças, adolescentes e até adultos que
buscam descanso mental e meios de diversão, como forma de descontração e refúgio de todo ambiente
urbano. 
Já as academias ao ar livre proporcionam qualidade de vida, com melhoria na condição física e saúde
aos seus usuários,  proporcionando também lazer  a  quem a utiliza.  Os equipamentos  podem ser
utilizados por pessoa de qualquer idade ou sexo, vez que se adapta ao peso e força do próprio usuário,
podendo ser utilizado inclusive por idosos e crianças. 
A academia ao ar  livre  é  própria  para  ambientes  abertos,  como é o caso da Praça Gabriela  dos
Santos, proporcionando que  os  usuários  melhorem  sua  musculatura,  circulação  sanguínea,
coordenação motora, flexibilidade e até mesmo o sistema cardiorrespiratório. 
Sendo assim, os moradores do Distrito Iguaçu clamam pela reforma daquela praça, bem como pela
instalação da academia ao ar livre. 
 
 
 
AO:
 
 1) EMANUEL PINHEIRO - Prefeito Municipal PREFEITURA MUNICIPAL DE CUIABÁ
 

 
Palácio Paschoal Moreira Cabral, Sala das Sessões em, 4 de setembro de 2023.

 



 
 

Adevair Cabral (Câmara Digital) - PTB
 

 Vereador(a)
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