
 
 

INDICAÇÃO 
 
 

Indica  à  Secretaria  Municipal  de  Saúde  a
regularização do fornecimento de materiais
básicos  para  realização  de  oficinas  e
at ividades  terapêut icas  no  CAPS  III
Adolescer.
 

À Secretaria Municipal de Saúde - SMS
 
 
Senhor(a) Presidente, com base no Art. 142, inciso XII do Regimento Interno desta Augusta Casa de
Leis, solicito que seja enviado ao(a) Excelentíssimo(a) Senhor(a) Prefeito(a) Municipal de Cuiabá-
MT, e ao(à) Excelentíssimo(a) Senhor(a) Secretário(a) Municipal a seguinte INDICAÇÃO: 
 
 
As oficinas terapêuticas são parte fundamental da metodologia de cuidado adotada nos Centros de
Atenção Psicossocial (CAPS), promovendo a expressão, o vínculo, a autonomia e o protagonismo dos
usuários em sofrimento mental. No entanto, a efetividade dessas atividades depende diretamente da
disponibilidade de materiais adequados e contínuos, como papel, tinta, lápis, argila, instrumentos
musicais, itens de artesanato, entre outros insumos. 
  

JUSTIFICATIVA 
  
A falta recorrente desses materiais tem comprometido a rotina terapêutica das unidades, prejudicando
o planejamento das equipes, desestimulando os usuários e enfraquecendo a proposta psicossocial, que
deve estar centrada na valorização das habilidades e potencialidades de cada indivíduo. 
Garantir o fornecimento regular desses itens é garantir o cuidado integral. Além disso, trata-se de uma
ação de baixo custo com alto impacto na qualidade da atenção prestada. Solicita-se, portanto, que a
Secretaria Municipal de Saúde crie um fluxo sistematizado de fornecimento, com base na escuta das
equipes técnicas, respeitando as especificidades de cada CAPS. 
 
 
 
AO:
 
 1) ABILIO BRUNINI - Prefeito Municipal PREFEITURA MUNICIPAL DE CUIABÁ
 

 
Palácio Paschoal Moreira Cabral, Sala das Sessões em, 5 de agosto de 2025.
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