
 
 

MOÇÃO DE APLAUSOS 
 
 

Moção  de  Aplausos  à  Senhora  SOLANGE
MARIA DA COSTA CUNHA.
 

 
Senhor(a) Presidente 

 
 

Com base no que dispõe no artigo 142, inciso XIV do Regimento Interno desta Augusta Casa de Leis,
requeiro à Mesa Diretora, com anuência do Soberano Plenário, para que proceda ao devido registro
nos anais deste Legislativo, no Plenário desta Casa de Leis, para entrega em Sessão Ordinária, a
presente Moção de Aplausos, à Senhora SOLANGE MARIA DA COSTA CUNHA. 
                                                                          JUSTIFICATIVA 
            A Câmara Municipal de Cuiabá, por meio dos vereadores que a compõem manifestam seus
mais sinceros votos de aplausos à Senhora SOLANGE MARIA DA COSTA CUNHA. 
            É com imensa satisfação que apresentamos esta Moção de Aplausos a SOLANGE MARIA
DA  COSTA  CUNHA,  uma  mulher  cuja  vida  é  um  testemunho  de  resiliência,  superação  e  
inspiração. Aos 63 anos, ela personifica a força e a capacidade humana de transformar desafios em
vitórias. 
            Sua jornada começou sob circunstâncias desafiadoras, sendo filha de uma mãe solteira que,
com bravura, criou dois filhos sem a presença paterna. Essa base, embora exigente, certamente forjou
o caráter forte e a determinação que a acompanham. Casando-se muito cedo, aos 17 anos, Solange
Maria enfrentou diversas provações ao longo da vida, demonstrando sua capacidade de se adaptar e
seguir em frente. 
            Um dos capítulos mais marcantes de sua história foi a luta contra a obesidade, atingindo um
peso de quase 120kg. Durante esse período, infelizmente, enfrentou o bullying, uma realidade cruel
que afeta muitos. No entanto, em vez de se render, ela encontrou na corrida de rua não apenas uma
válvula de escape, mas um caminho para a transformação. 
            É crucial ressaltar que Solange Maria se destacou como a primeira corredora de rua obesa
em Cuiabá, desafiando estereótipos e preconceitos em uma época em que a visibilidade de pessoas
com seu biótipo nesse esporte era praticamente inexistente, talvez por vergonha. Sua coragem abriu
portas e desbravou um caminho para que outros se sentissem representados e inspirados a buscar uma
vida mais saudável, independentemente de seu corpo. 
            Sua paixão pela corrida é notória. Desde 2009, ela é uma corredora constante e dedicada, mas
sua relação com o esporte é ainda mais profunda, pois ela já corria desde 1984. Essa longevidade na
prática esportiva, culminando em uma perda significativa de peso para os atuais 79kg, demonstra não
apenas disciplina física, mas uma imensa força mental. 
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            Por sua notável trajetória de vida, por ter superado adversidades pessoais com coragem e por
ser um exemplo vivo de que a idade e os desafios não são barreiras para a realização e o bem-estar, 
Solange Maria merece todo o nosso reconhecimento e aplauso. Sua história é um farol de esperança e
motivação para toda a comunidade cuiabana. 
  
  
  
 

 
Palácio Paschoal Moreira Cabral, Sala das Sessões em, 1 de julho de 2025.

 
 
 

Adevair Cabral (Câmara Digital) - SD
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