
 
 

PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO
 
 
 

CONCEDE TÍTULO HONORÍFICO DE CIDADÃ
ANA MARIA DO COUTO À SENHORA MARIA
DO CARMO PAES DE OLIVEIRA. 
 
 
 

O Presidente da Câmara Municipal de Cuiabá-MT: Faço saber que a Câmara Municipal de Cuiabá/MT aprovou
e, nos termos do Art. 16, IV da Lei Orgânica do Munícipio, bem como o Art. 36, I, alínea "r" do Regimento Interno,
promulgo o seguinte Decreto Legislativo: 
 
 
Art. 1º Fica concedido o Título de Cidadã Ana Maria do Couto à Senhora Maria do Carmo Paes de Oliveira pelos
relevantes serviços prestados ao Município de Cuiabá.
 
Art. 2º Este Decreto Legislativo entra em vigor na data de sua publicação.
 

JUSTIFICATIVA
 

Ao propor o Título Honorífico de Cidadã Ana Maria do Couto à Ilustríssima Senhora Maria do Carmo Paes de
Oliveira, movem-me o reconhecimento à mulher que presta relevantes serviços e se destacam na sociedade cuiabana
pela sua idoneidade moral e abundante dedicação, e com fortes laços de convivência, respeito e muito trabalho em
nossa Capital.
 
Maria do Carmo Paes de Oliveira, viúva, com quase 70 anos de idade, nasceu nesta cidade de Cuiabá, em 16 de julho
de 1953, foi abençoada com três filhos, Rosângela, Rubens e Russivelt.  Formada 1976, Bacharel em Ciências
Contábeis pela UFMT trabalhou em diversas áreas, de Babá à Contadora Geral do Estado de MT,  aposentada no
cargo  de  Agente  Fiscal  da  Secretaría  de  Fazenda  do  Estado  de  MT  e  hoje  dedica  a  uma  bela  história  de
EMPODERAMENTO DA MULHER MADURA NA TERCEIRA IDADE. Desde o tempo remoto, muitas pessoas
enxergavam a velhice como pessoas fracas. doentes, dependentes e, em resumo, isso fazia com que os idosos se
afastassem do convívio social, sentindo-se pouco útil, com tendências de desenvolver um quadro depressivo. E essa
ideia de inferioridade precisa mudar. É necessário reverter este preconceito e começar a valorizar a pessoa mais
velha, em razão de que ela representou e ainda poderá contribuir.com seu farto conhecimento e experiência de vida
 
O EMPODERAMENTO DA MULHER NA TERCEIRA IDADE é uma ferramenta estratégica para o resgate do
"poder da pessoa idosa e está intimamente ligada a promoção a saúde e participação comunitária. É a busca da
motivação para a satisfação da vida e animo para enfrentar os dias futuros.
 
Com a intenção de trazer uma vida melhor, bem-estar, saúde mental e "participação comunitária" da pessoa na
terceira idade, "DU CARMO", como é conhecida, passou a participar no evento em São Paulo 2016, como MISS
BUMBUM TERCEIRA IDADE. E, mais recentemente foí eleita por Aclamação MISS CUIABÁ MATURIDADE:
Além de ser uma das "garota" propaganda da Loja de Lingeries e moda Fitness -Flor Nobre, bem como participa de
diversos eventos promovidos pelo Promoter Rodrigo Gonçalo. Assim, dia após dia, "Du Carmo" procura encorajar
ainda mais a mulher da Terceira idade, para que tenha satisfação com a vida durante esta etapa, com o lema que:
"Nossos Sonhos, Nossa Beleza, Nossa Sensualidade não tem idade".
 
É importante que esta breve história seja replicada aos quatros cantos do Brasil,  para que tenhamos mais "Du
Carmos", nesta luta.
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 Portanto, à Senhora Maria do Carmo Paes de Oliveira , oferecemos o titulo de Cidadã Ana Maria do Couto, pela
ativa atuação e auxílio no desenvolvimento dos interesses do município, principalmente em sua área de atuação,
sempre ajudando a construir e seguir para uma cidade melhor. Assim sendo, solicito aos Nobres Colegas Vereadores
a aprovação da propositura do presente, pelo que antecipo agradecimentos, subscrevendo-me.
 
 
 
 

Palácio Paschoal Moreira Cabral, Sala das Sessões em, 25 de abril de 2023
 

 
 

Dr. Luiz Fernando (Câmara Digital) - REPUBLICANOS
 

Vereador(a)
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