
 
 

PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO
 
 
 

CONCEDE  O  TÍTULO  DE  MULHER  CIDADÃ
ANA  MARIA  DO  COUTO  À  SENHORA
T A C Y A N A  D A  S I L V A  B A R B O S A  D E
OLIVEIRA. 
 
 
 
 

A Câmara Municipal de Cuiabá aprovou e o(a) Presidente, no uso das atribuições
previstas no inciso IV do art. 16 da Lei Orgânica do Município de Cuiabá, promulga o
seguinte Decreto Legislativo:
 
Art. 1º Fica concedido o Título de Mulher Cidadã Ana Maria do Couto à senhora Tacyana da Silva Barbosa de
Oliveira em razão dos relevantes serviços prestados nas áreas social, empresarial e cultural ao município de Cuiabá.
 
Art. 2º Este Decreto Legislativo entra em vigor na data de sua publicação.
 

JUSTIFICATIVA
 

A presente homenagem tem por finalidade reconhecer e enaltecer a trajetória pessoal, acadêmica, profissional e social
da  senhora  Tacyana da  Silva  Barbosa  de  Oliveira,  mulher  que,  ao  longo de  sua  vida,  tem se  destacado pelo
compromisso  com  a  promoção  da  saúde,  a  reabilitação  funcional,  a  qualidade  de  vida  da  população  e  o
desenvolvimento humano da comunidade cuiabana.
 
Nascida em 30 de março de 1986, no município de Alto Garças, Mato Grosso, Tacyana retornou ainda na infância
para Cuiabá, cidade onde cresceu, estudou, constituiu sua família e construiu toda a sua trajetória profissional. Desde
os primeiros anos de sua formação demonstrou disciplina, dedicação e compromisso com a excelência, qualidades
que se refletiram em sua vida acadêmica e profissional.
 
Graduou-se em Fisioterapia pela Universidade de Cuiabá (UNIC) em fevereiro de 2008, iniciando uma carreira
pautada pela busca contínua do conhecimento e pela dedicação ao cuidado com as pessoas. Desde o início de sua
atuação, direcionou seus estudos e sua prática clínica para as áreas de reabilitação musculoesquelética, correção
postural,  tratamento  conservador  da  dor  e  recuperação  funcional,  tornando-se  referência  no  atendimento
especializado dessas condições.
 
Com o  propósito  de  oferecer  tratamentos  cada  vez  mais  eficazes  e  fundamentados  nas  melhores  práticas  da
fisioterapia, buscou constante aperfeiçoamento profissional, realizando formação em Reeducação Postural Global
(RPG)  diretamente  com  o  fisioterapeuta  francês  Philippe  Souchard,  criador  do  método  reconhecido
internacionalmente, além de certificações em Pilates Aplicado à Fisioterapia, Pilates para Patologias da Coluna
Vertebral, RPG para Patologias Cervicais e Shiatsu. Essa sólida formação permitiu-lhe desenvolver uma abordagem
terapêutica integrada, voltada à prevenção de doenças, recuperação funcional, promoção da saúde e melhoria da
qualidade de vida.
 
Sua trajetória profissional teve início em uma das mais conceituadas clínicas de reabilitação de Cuiabá, onde adquiriu
ampla experiência no atendimento de pacientes com dores crônicas, alterações posturais e patologias da coluna
vertebral. Em 2012, impulsionada pela confiança conquistada junto aos pacientes e pelo desejo de ampliar sua
contribuição à sociedade, estabeleceu sua própria clínica, onde atua até os dias atuais, dedicando-se integralmente ao
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atendimento fisioterapêutico especializado e individualizado.
 
Ao longo de quase duas décadas de atuação profissional, a senhora Tacyana da Silva Barbosa de Oliveira tem
dedicado sua carreira à promoção da saúde, à prevenção de doenças e à reabilitação da população, contribuindo
diretamente para a melhoria da qualidade de vida dos cidadãos. Seu trabalho é pautado pelo atendimento humanizado
de adolescentes, adultos e idosos, auxiliando na recuperação funcional, no alívio da dor, na promoção do bem-estar
físico e emocional, na redução do uso de medicamentos e, em muitos casos, na diminuição da necessidade de
procedimentos invasivos.
 
Sua atuação também tem contribuído para a redução de afastamentos das atividades profissionais e escolares,
favorecendo a manutenção da autonomia, da capacidade produtiva e da participação social de seus pacientes. Ao
longo  de  sua  carreira,  acompanhou  inúmeros  casos  de  diferentes  níveis  de  complexidade,  proporcionando
recuperação funcional, prevenção de incapacidades e melhoria significativa da qualidade de vida daqueles que
buscaram seus cuidados.
 
Além da assistência clínica especializada, destaca-se pelo compromisso com a educação em saúde, desenvolvendo
ações de orientação preventiva e incentivo à adoção de hábitos saudáveis, promovendo conscientização e impactando
positivamente  inúmeras  famílias.  Sua  constante  busca  por  aperfeiçoamento  técnico  e  científico  demonstra
responsabilidade profissional e compromisso em oferecer tratamentos atualizados, seguros e eficazes, contribuindo
para o fortalecimento dos serviços de saúde e para a valorização da fisioterapia no município.
 
Merece destaque, ainda, sua contribuição voluntária à sociedade cuiabana. Ao longo de sua trajetória, disponibilizou
seu  conhecimento  técnico  e  sua  experiência  profissional  em ações  de  caráter  social  e  comunitário,  levando
orientação,  prevenção  e  cuidados  relacionados  à  saúde  para  pessoas  que  necessitavam  de  atendimento  e
acompanhamento. Essas atividades evidenciam seu espírito solidário, sua sensibilidade social e seu compromisso
com o bem-estar coletivo, demonstrando que sua atuação vai além do exercício profissional, alcançando também o
campo da cidadania e da responsabilidade social.
 
Sua conduta profissional é marcada pela ética, competência, dedicação, responsabilidade e respeito à dignidade
humana. Ao longo dos anos, construiu relações de confiança com seus pacientes, tornando-se reconhecida pela
excelência técnica, pelo atendimento humanizado e pelo compromisso permanente com a promoção da saúde e da
qualidade de vida.
 
Acreditando que servir à comunidade por meio do cuidado, da dedicação e do compromisso com a saúde representa
uma importante contribuição para o desenvolvimento social e humano, a homenageada tem desempenhado papel
relevante na promoção da saúde pública e privada, colaborando para a construção de uma sociedade mais saudável,
consciente e produtiva.
 
Sua trajetória é exemplo de perseverança, profissionalismo, solidariedade e compromisso com o bem comum. Por
meio de sua atuação profissional e social, tem promovido benefícios concretos à população, contribuindo para a
construção de uma comunidade mais saudável, ativa e acolhedora.
 
Diante de sua expressiva trajetória pessoal, acadêmica, profissional e social, dos relevantes serviços prestados à
sociedade, de sua dedicação à promoção da saúde, de sua atuação voluntária em benefício da comunidade cuiabana e
de sua significativa contribuição para a melhoria da qualidade de vida da população, justifica-se plenamente a
concessão do Título de Mulher Cidadã Ana Maria do Couto à senhora Tacyana da Silva Barbosa de Oliveira, como
forma  de  reconhecimento  público  por  sua  dedicação,  competência,  espírito  de  solidariedade,  cidadania  e
compromisso permanente com o bem-estar coletivo.
 
 
 
 

Palácio Paschoal Moreira Cabral, Sala das Sessões em, 19 de junho de 2026
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Ranalli. - PL
 

Vereador(a)
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