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PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO

CONCEDE O TITULO DE MULHER CIDADA
ANA MARIA DO COUTO A SENHORA
TACYANA DA SILVA BARBOSA DE
OLIVEIRA.

A Camara Municipal de Cuiab& aprovou e o(a) Presidente, no uso das atribuicdes
previstas no inciso IV do art. 16 da Lei Organica do Municipio de Cuiaba, promulga o
seguinte Decreto Legislativo:

Art. 1° Fica concedido o Titulo de Mulher Cidadd Ana Maria do Couto a senhora Tacyana da Silva Barbosa de
Oliveira em razdo dos relevantes servigos prestados nas areas social, empresarial e cultural ao municipio de Cuiaba.

Art. 2° Este Decreto Legislativo entra em vigor na data de sua publicagdo.

JUSTIFICATIVA

A presente homenagem tem por finalidade reconhecer e enaltecer a trajetdria pessoal, académica, profissional e social
da senhora Tacyana da Silva Barbosa de Oliveira, mulher que, ao longo de sua vida, tem se destacado pelo
compromisso com a promoc¢do da saude, a reabilitagdo funcional, a qualidade de vida da populagdo e o
desenvolvimento humano da comunidade cuiabana.

Nascida em 30 de margo de 1986, no municipio de Alto Gargas, Mato Grosso, Tacyana retornou ainda na infancia
para Cuiaba, cidade onde cresceu, estudou, constituiu sua familia e construiu toda a sua trajetdria profissional. Desde
os primeiros anos de sua formagdo demonstrou disciplina, dedicagdo e compromisso com a exceléncia, qualidades
que se refletiram em sua vida académica e profissional.

Graduou-se em Fisioterapia pela Universidade de Cuiaba (UNIC) em fevereiro de 2008, iniciando uma carreira
pautada pela busca continua do conhecimento e pela dedicagdo ao cuidado com as pessoas. Desde o inicio de sua
atuagdo, direcionou seus estudos e sua pratica clinica para as areas de reabilitagdo musculoesquelética, correcao
postural, tratamento conservador da dor e recuperagdo funcional, tornando-se referéncia no atendimento
especializado dessas condigoes.

Com o proposito de oferecer tratamentos cada vez mais eficazes e fundamentados nas melhores praticas da
fisioterapia, buscou constante aperfeicoamento profissional, realizando formacdo em Reeducagdo Postural Global
(RPG) diretamente com o fisioterapeuta francé€s Philippe Souchard, criador do método reconhecido
internacionalmente, além de certificagdes em Pilates Aplicado a Fisioterapia, Pilates para Patologias da Coluna
Vertebral, RPG para Patologias Cervicais e Shiatsu. Essa solida formacdo permitiu-lhe desenvolver uma abordagem
terapéutica integrada, voltada a preven¢do de doengas, recuperagdo funcional, promog¢do da satde e melhoria da
qualidade de vida.

Sua trajetdria profissional teve inicio em uma das mais conceituadas clinicas de reabilitagdo de Cuiaba, onde adquiriu
ampla experiéncia no atendimento de pacientes com dores crdnicas, alteragdes posturais e patologias da coluna
vertebral. Em 2012, impulsionada pela confianca conquistada junto aos pacientes e pelo desejo de ampliar sua
contribuicdo a sociedade, estabeleceu sua propria clinica, onde atua até os dias atuais, dedicando-se integralmente ao
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atendimento fisioterapéutico especializado e individualizado.

Ao longo de quase duas décadas de atuagdo profissional, a senhora Tacyana da Silva Barbosa de Oliveira tem
dedicado sua carreira a promogao da satde, a prevencdo de doengas e a reabilitagdo da populagdo, contribuindo
diretamente para a melhoria da qualidade de vida dos cidaddos. Seu trabalho ¢ pautado pelo atendimento humanizado
de adolescentes, adultos e idosos, auxiliando na recuperagdo funcional, no alivio da dor, na promog¢ao do bem-estar
fisico e emocional, na redu¢do do uso de medicamentos e, em muitos casos, na diminui¢do da necessidade de
procedimentos invasivos.

Sua atuacdo também tem contribuido para a redugdo de afastamentos das atividades profissionais e escolares,
favorecendo a manutengdo da autonomia, da capacidade produtiva e da participagdo social de seus pacientes. Ao
longo de sua carreira, acompanhou intimeros casos de diferentes niveis de complexidade, proporcionando
recuperacao funcional, prevengdo de incapacidades e melhoria significativa da qualidade de vida daqueles que
buscaram seus cuidados.

Além da assisténcia clinica especializada, destaca-se pelo compromisso com a educagdo em satide, desenvolvendo
acdes de orientacdo preventiva e incentivo a adogdo de habitos saudaveis, promovendo conscientiza¢do ¢ impactando
positivamente inimeras familias. Sua constante busca por aperfeicoamento técnico e cientifico demonstra
responsabilidade profissional e compromisso em oferecer tratamentos atualizados, seguros e eficazes, contribuindo
para o fortalecimento dos servicos de saude e para a valorizacao da fisioterapia no municipio.

Merece destaque, ainda, sua contribui¢do voluntaria a sociedade cuiabana. Ao longo de sua trajetoria, disponibilizou
seu conhecimento técnico e sua experiéncia profissional em acdes de carater social e comunitario, levando
orientagdo, prevencdo e cuidados relacionados a satide para pessoas que necessitavam de atendimento e
acompanhamento. Essas atividades evidenciam seu espirito solidario, sua sensibilidade social e seu compromisso
com o bem-estar coletivo, demonstrando que sua atuacdo vai além do exercicio profissional, alcangando também o
campo da cidadania e da responsabilidade social.

Sua conduta profissional ¢ marcada pela ética, competéncia, dedicagdo, responsabilidade e respeito a dignidade
humana. Ao longo dos anos, construiu relacdes de confianga com seus pacientes, tornando-se reconhecida pela
exceléncia técnica, pelo atendimento humanizado e pelo compromisso permanente com a promocdo da satde e da
qualidade de vida.

Acreditando que servir & comunidade por meio do cuidado, da dedicacdo e do compromisso com a satude representa
uma importante contribuicao para o desenvolvimento social e humano, a homenageada tem desempenhado papel
relevante na promogao da satde publica e privada, colaborando para a constru¢do de uma sociedade mais saudavel,
consciente e produtiva.

Sua trajetoria é exemplo de perseveranca, profissionalismo, solidariedade e compromisso com o bem comum. Por
meio de sua atuacgdo profissional e social, tem promovido beneficios concretos a populagdo, contribuindo para a
constru¢do de uma comunidade mais saudavel, ativa ¢ acolhedora.

Diante de sua expressiva trajetoria pessoal, académica, profissional e social, dos relevantes servigos prestados a
sociedade, de sua dedicacdo a promogao da satude, de sua atuacdo voluntaria em beneficio da comunidade cuiabana e
de sua significativa contribuicdo para a melhoria da qualidade de vida da populacgdo, justifica-se plenamente a
concessdo do Titulo de Mulher Cidada Ana Maria do Couto a senhora Tacyana da Silva Barbosa de Oliveira, como
forma de reconhecimento publico por sua dedicacdo, competéncia, espirito de solidariedade, cidadania e
compromisso permanente com o bem-estar coletivo.

Palacio Paschoal Moreira Cabral, Sala das Sessdes em, 19 de junho de 2026
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