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PROJETO DE LEI

Estabelece a priorizagdo do preenchimento de vagas
ociosas em equipamentos publicos municipais
destinados a pratica de atividades fisicas para maes
atipicas e cuidadores de pessoas com deficiéncia no
Municipio de Cuiaba.

O Prefeito Municipal de Cuiaba-MT: Fago saber que a Camara Municipal de Cuiaba/MT aprovou e eu sanciono a
seguinte Lei Ordinaria:

Art. 1° Fica estabelecida, no ambito do Municipio de Cuiab4, a priorizagdo do preenchimento de vagas ociosas em
equipamentos publicos municipais destinados a pratica de atividades fisicas, esportivas e de condicionamento fisico
para mées atipicas e cuidadores de pessoas com deficiéncia.

§1° A prioridade prevista no caput aplica-se exclusivamente as vagas remanescentes, apos o encerramento do periodo
regular de inscri¢ao, sem prejuizo ao atendimento da demanda geral.

§2° A aplicagdo desta Lei observara a disponibilidade administrativa e operacional dos equipamentos publicos.
Art. 2° Para os fins desta Lei, considera-se:

I — mie atipica: aquela que exerce a maternidade de crianca, adolescente ou adulto com deficiéncia, Transtorno do
Espectro Autista (TEA), doenca rara ou outra condigdo que demande cuidados continuos;

IT — cuidador: a pessoa que presta assisténcia habitual e continua a pessoa com deficiéncia, TEA, doenga rara ou
condigdo que exija atencdo permanente;

IIT — vagas ociosas: aquelas ndo preenchidas apds o encerramento do periodo regular de inscri¢do nos equipamentos
publicos.

Art. 3° O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei, especialmente quanto aos procedimentos de cadastro,
critérios de comprovagdo e mecanismos de divulgagdo das vagas disponiveis.

Art. 4° O Poder Executivo poderd promover a articulagdo entre a Secretaria Municipal de Esporte e Lazer, a
Secretaria Municipal de Assisténcia Social, Direitos Humanos e Inclusdo e demais 6rgdos ou entidades publicas e
privadas, visando a implementacdo das diretrizes previstas nesta Lei.

Paragrafo inico. Poderdo ser firmadas parcerias, termos de cooperacdo ou instrumentos congéneres para ampliar o

acesso das maes atipicas e cuidadores as atividades fisicas e esportivas disponibilizadas pelo Municipio.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor apds sua publicag@o.

JUSTIFICATIVA

Autenticar documento em https://legislativo.camaracuiaba.mt.gov.br/autenticidade ICP
com o identificador 30003A005000, Documento assinado digitalmente conforme MP n° 2.200- Brasil

2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Publicas Brasileira - ICP-Brasil. be

o s e

Assinado digitalmente por MAYSA DO PRADO
LEAO GOMES:70533954134 Data: 11/03/2026

07:58:20



5’7" CAMARA MUNICIPAL DE

Processo

Eletronico

A presente proposi¢do tem por finalidade estabelecer a priorizagdo do preenchimento de vagas ociosas em
equipamentos publicos municipais destinados a pratica de atividades fisicas para maes atipicas e cuidadores de
pessoas com deficiéncia no Municipio de Cuiaba.

A realidade vivenciada por maes atipicas e cuidadores ¢ marcada por sobrecarga fisica, emocional e social intensa.
Sao pessoas que dedicam sua rotina integral ao cuidado continuo de filhos ou familiares com deficiéncia, Transtorno
do Espectro Autista (TEA), doengas raras ou condi¢des que exigem atengdo permanente.

Estudos nacionais e internacionais apontam elevados indices de estresse cronico, adoecimento fisico, isolamento
social e sofrimento psiquico entre cuidadores familiares. A auséncia de politicas publicas estruturadas de apoio
contribui para o agravamento desse cenario, comprometendo a qualidade de vida dessas pessoas e, reflexamente, de
toda a familia.

A Constitui¢ao Federal reconhece o esporte e o lazer como direitos sociais (art. 6°) e estabelece, em seu art. 217, que
¢ dever do Estado fomentar praticas desportivas formais e ndo formais. Além disso, o principio da dignidade da
pessoa humana (art. 1°, III) e a proteg@o especial as pessoas com deficiéncia (art. 23, II; art. 24, XIV) impdem ao
Poder Publico o dever de adotar medidas que promovam inclusdo e equidade.

A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n® 13.146/2015) reforga a necessidade de politicas que
assegurem condig¢des de igualdade, participacdo social e promog¢do da saude das pessoas com deficiéncia e de suas
familias.

A presente proposta ndo cria novas despesas obrigatdrias nem impoe a criacdo de programas, cargos ou estruturas
administrativas. Limita-se a estabelecer diretriz de priorizagcdo no preenchimento de vagas ociosas ja existentes,
promovendo melhor aproveitamento da estrutura publica instalada, em consonancia com o principio da eficiéncia
administrativa (art. 37 da Constituicdo Federal).

Trata-se, portanto, de medida de justi¢a social, que reconhece o papel fundamental exercido por maes atipicas e
cuidadores na sustentag@o da rede de cuidado invisivel do municipio.

Ao promover o acesso a atividade fisica, o Municipio investe na preven¢ao de doencas, na reducdo da sobrecarga
emocional e no fortalecimento das redes de apoio, contribuindo para uma cidade mais inclusiva, humana e
comprometida com quem cuida.

Cuiab4 avanga quando fortalece suas familias atipicas e reconhece o valor social do cuidado.

Palacio Paschoal Moreira Cabral, Sala das Sessdes em, 10 de marcgo de 2026

Maysa Leao (Camara Digital) - REPUBLICANOS
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