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PROJETO DE LEI

INSTITUI E INCLUI NO CALENDARIO OFICIAL
DE EVENTOS DO MUNICIPIO DE CUIABA, O
“MES MAIO FURTA-COR”, PARA
CONSCIENTIZACAO, INCENTIVO AO
CUIDADO E PROMOCAO DA SAUDE MENTAL
MATERNA.

O Prefeito Municipal de Cuiaba-MT: Fago saber que a Camara Municipal de Cuiaba/MT aprovou e eu sanciono a
seguinte Lei Ordinaria:

Art. 1° Fica instituido e incluido no Calendario Oficial de Eventos do Municipio de Cuiab4, o “Més Maio
Furta-Cor”, dedicado a a¢des de conscientizagdo, incentivo ao cuidado e promogao da saide mental materna, a
ser celebrado anualmente no més de maio.

Art. 2° As agdes voltadas a conscientizagdo, incentivo ao cuidado e a promogdo da saide mental materna
podera ser desenvolvida por meio de reunides, palestras, cursos, oficinas, seminarios, distribuicdo de material
informativo, entre outras atividades, sempre priorizando:

I — a conscientiza¢ao da populacdo sobre a importancia da saiide mental materna;

II - o incentivo aos 6rgdos da Administragdo Publica Municipal, iniciativa privada, entidades de classe,
associagdes, federacdes e a sociedade civil organizada, para se engajarem nas agdes a serem desenvolvidas
neste caput.

Art. 3° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.
Palacio Paschoal Moreira Cabral, Sala das Sessdes em 25 de maio de 2023.

Vera. Maysa Leao — (REPUBLICANOS)
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JUSTIFICATIVA

A presente proposi¢do tem como finalidade conscientizar e sensibilizar a populagdo para a causa da saude
mental materna, sendo o escolhido o més de maio devido a celebragdo nacional do Dia das Maes. “Maio furta-
cor” ¢ uma campanha democratica, apartidaria e sem fins Iucrativos, que visa sensibilizar a populacdo para a
causa da saude mental materna, momento em que se discutira os aspectos envolvidos nos crescentes indices de
depressdo, ansiedade, esgotamento e suicidio.

Furta-cor é uma cor cuja tonalidade se altera de acordo com a luz que recebe, ndo havendo uma cor absoluta
para aquele que lanca o olhar. No espectro na maternidade nao ¢ diferente, nele cabem todas as cores.

Oportuno esclarecer a relevancia a dedicag¢do a saude mental das maes, porquanto, apesar do forte estigma
social em torno de temas ligados a saude mental, hd um alarmante aumento nos casos de depressdo, ansiedade,
e infelizmente, suicidio entre as maes.

Estima-se que uma em cada quatro mulheres sofrem de depressdo pos-parto, sendo que mais da metade dessas
depressoes ja estdo presentes na gestagcdo, porém ndo sdo diagnosticadas a tempo, muito menos tratadas
adequadamente.

Uma pesquisa da Universidade de Michigan, nos Estados Unidos, identificou que as mulheres que tiveram
filhos pela primeira vez durante a pandemia eram mais suscetiveis a apresentar quadros de depressdo pds-
parto. Uma em cada cinco mulheres tinham sintomas depressivos, um valor quase trés vezes maior do que
antes da pandemia de Covid-19.

Logo, compete acentuar que o Més Maio Furta-cor também busca parceiros para promover palestras, rodas de
conversa, entrevistas, /ives, marchas, caminhadas, rodas de dan¢a mae-bebé e acdes gratuitas ao longo de todo
o més de maio, visando alcancar pessoas nos mais variados espagos.

Importante ressaltar que o reconhecimento desta causa se da pela campanha promovida pelas idealizadoras: a
Dr?® Nicole Cristino, psicologa clinica e perinatal, e a Dr* Patricia Piper, médica psiquiatra e psicoterapeuta
com atuagdo na perinatalidade, cuja atuacdo ¢ de cunho gratuito, voluntario, espontaneo, inclusivo,
democratico, horizontal, laico, desburocratizado, descentralizado, social, apartidario, transdisciplinar e
colaborativo.

Aos Nobres Pares membros da Colenda Comissdo de Constituicdo, Justica e Redag@o, o presente projeto esta
dentro da competéncia do Municipio, eis que a matéria é de interesse exclusivamente local, em consonancia
com o disposto no artigo 30, I e IT da Constituicdo da Republica, legislando sobre assinto de interesse local e
suplementar a legislagdo federal e a estadual no couber.

O Projeto nfo cria despesa para a Administracio, visto que a iniciativa deste ndo esta dentro da
competéncia exclusiva do Prefeito, conforme preceituam dispositivos do artigo 27, da Lei Organica Municipal.
Ademais, observe-se que o projeto encontra-se redigido no vernaculo, com rigorosa observancia das normas
gramaticais da lingua portuguesa.

Sendo assim, ndo restam duvidas de que o presente projeto de lei reveste-se do mais alto interesse publico.
Desta forma, justifica-se a apresentagcdo da presente propositura, para o qual conto com o apoio dos meus
nobres pares em sua aprovacao.

Paléacio Paschoal Moreira Cabral, Sala das Sessdes em, 25 de maio de 2023
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