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PROJETO DE LEI

Assegura a presenca de “psicoélogos obstetras”
durante o trabalho de parto, parto e pds-parto
imediato, nas maternidades, casas de parto e
estabelecimentos hospitalares congéneres, do
municipio de Cuiaba.

O Prefeito Municipal de Cuiaba-MT: Fago saber que a Camara Municipal de Cuiaba/MT aprovou e eu sanciono a
seguinte Lei Ordinaria:

Art. 1° - As maternidades, as casas de parto e os estabelecimentos hospitalares congéneres das redes publica e
privada, localizados no municipio de Cuiabd, devem permitir a presenga de "Psicélogos Obstetras™ durante o trabalho
de parto, o parto e no pds-parto imediato, independente da via (vaginal ou cesarea), sempre que solicitada pela
parturiente ou médico obstetra responsavel, sem vinculos empregaticios com os estabelecimentos especificados.

§ 1° Para os efeitos desta lei e em conformidade com a qualificagdo da CBO (Classificag¢do Brasileira de Ocupagdes),
codigo 2515-10, psicdlogos obstetras sdo profissionais com formacdo em nivel superior, na area da psicologia e que
possuem curso de especializagdo para atuagdo no atendimento a gestante e parturiente, a partir de um modelo de
profilaxia do ciclo gravidico puerperal, que consiste em uma técnica de diminui¢do da dor do parto, promovendo
maior conexao entre a triade (mae-pai-bebé), utiliza técnicas psicologicas para lidar com qualquer stress, intervém
nas intercorréncias maternas e fetais amenizando a transigdo, identifica possiveis fatores desencadeadores do
adoecimento psiquico, visando um parto ¢ nascimento mais humanizado.

§ 2° A presenca de Psicologos Obstetras ndo se confunde com a presenga de acompanhante instituido pela Lei
Federal n° 11.108/2005.

§ 3° E vedado aos estabelecimentos de saude de que trata esta lei realizar qualquer cobranga adicional vinculada a
presenga de Psicologos Obstetras durante o periodo de internagdo da parturiente.

§ 4° O Psicologo Obstetra nao recebera qualquer remuneracio dos estabelecimentos de saude pela presenca junto a
parturiente durante os periodos de trabalho de parto, parto e pos-parto imediato.

§ 5° A proibi¢ao de permanéncia do Psicologo Obstetra no momento do parto deve ser excegao justificada,
simultaneamente, por decreto de estado de emergéncia ou calamidade publica, proibindo expressamente sua
permanéncia e por atestado médico da parturiente que evidencie a impossibilidade de sua manutengdo por razdes
sanitarias devidamente justificadas.
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Art. 2° - Os Psicologos Obstetras estdo autorizados a entrar nas maternidades, casas de parto e estabelecimentos
hospitalares congéneres, das redes publica e privada, do municipio de Cuiabda, desde que previamente cadastrados,
com os respectivos instrumentos de trabalho, condizentes com as normas de seguranga do hospital.

§ 1° Para a habilita¢do descrita no caput deste artigo, os Psicologos Obstetras deverdo providenciar, o cadastro prévio
nos estabelecimentos hospitalares e congéneres, com a apresentagao dos seguintes documentos:

I — Carta de apresentacdo contendo nome completo, endereco, nimero do CPF, RG, contato telefonico e correio
eletronico;

II — Copia do documento oficial com foto;

III - Certificado de especializacdo e registro profissional no Conselho Regional dos Psicélogos;

§ 2° E vedado aos Psicologos Obstetras a realizagdo de procedimentos médicos ou clinicos, bem como
procedimentos de enfermagem e da enfermaria obstétrica, entre outros.

Art. 3° - No caso de ndo atendimento das determinacdes dos estabelecimentos hospitalares, o Psicologo Obstetra
podera ter o cadastro cancelado e ser impedido de acompanhar o trabalho de parto, parto e pos-parto imediato, para o
qual tenha sido contratados ou designados e futuros acompanhamentos.

Art. 4° - O descumprimento de qualquer dispositivo desta Lei sujeita os estabelecimentos hospitalares e congéneres a
uma das seguintes penalidades:

I — Adverténcia, na primeira ocorréncia;

II — Sindicancia administrativa; e

III — Denuncia ao 6rgdo competente.

Art. 5° - As maternidades, as casas de parto e os estabelecimentos hospitalares congéneres das redes publica e
privada, devem instituir regulamento proprio para o devido cumprimento desta lei.

Art. 6° - Esta lei entrard em vigor na data da sua publicagdo.
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JUSTIFICATIVA

A presente matéria tem por objetivo assegurar a presenca de “psicologos obstetras” durante o trabalho de parto, parto
e pos-parto imediato, nas maternidades, casas de parto e estabelecimentos hospitalares congéneres, do municipio de
Cuiaba.

Desse modo, esta proposi¢do visa ampliar as medidas de garantia ao bem-estar fisico, mental e emocional das
gestantes e puérperas. Diante disso, ¢ importante ressaltar que o estado emocional da mée ndo apenas é determinante
para o bom andamento do trabalho de parto, como também impacta definitivamente o bebé e reflete em seu
desenvolvimento.

Diante disso, inicialmente € necessario compreender que o periodo gestacional ¢ um momento delicado na vida de
toda mulher, repleto de alteracdes fisicas, fisioldgicas e emocionais. Tantas alteragdes impactam diretamente nos
aspectos psicologicos da gestante, que desencadeia fatores estressores especificos como medo das alteragdes
corporais, gestacdo ndo planejada, insegurangas sobre o parto, situagdo conjugal, entre outros fatores que sdo comuns
durante a gestacdo, e que podem ter maior ou menor intensidade de acordo com o contexto social, financeiro e
familiar no qual a gestante esta inserida.

Por outro lado, no puerpério, o organismo passa por um momento de retomada das condigdes fisioldgicas e fisicas
pré-gravidicas, além da adaptagdo a uma nova rotina de vida, como a presenca do beb€&. As condi¢des psicologicas da
puérpera ainda sdo vulneraveis podendo desencadear sintomas de stress, tristeza, desamparo e em alguns casos
culminar em uma depressao pds-parto.

Nesse sentido, a Psicologia Obstétrica trabalha um conjunto de agdes psicoprofilaticas e psicoterdpicas que se
utilizam da fundamentacdo tedrica da Psicodindmica do Ciclo Gravidico Puerperal para elaboracdo do diagndstico
intrapsiquico/situacional do casal gravido, intervindo preventiva e terapeuticamente de acordo com protocolos
psicoldgicos especificamente desenvolvidos para assistir essas mulheres.

Estudos demonstram que hoje no Brasil temos uma alta taxa de adoecimento psicoldgico materno, onde 1 em cada 4
apresentam depressdo pos-parto, 15% desenvolvem depressdo gestacional, 19% apresentam transtorno de ansiedade,
1 em cada 5 sdo vitimas do transtorno mental na gravidez e no 1° ano pds nascimento o risco suicidio aumenta em
70 vezes. Diante destas estatisticas, o Brasil ¢ o 2° pais das Américas com maior prevaléncia de depressdo e 0 1° em
registro de casos de transtorno de ansiedade com maior impacto pos-pandemia.

Infelizmente, o adoecimento mental ainda é invalidado na nossa sociedade, motivo pelo qual precisamos combater
estigmas e preconceitos através de projetos de leis que assegurem as mulheres-maes que principalmente durante o
periodo gestacional e parto estdo em sua maior vulnerabilidade, sendo esse momento potencializador de adoecimento
psiquico que ira refletir nos cuidados com o bebé e a interagcdo com toda a familia.
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Ante a tudo, nota-se, portanto, que o acompanhamento psicolégico adequado nestes periodos ¢ de grande importancia
para prevencdo e tratamento de possiveis distirbios psicologicos através de um profissional adequado, que auxiliara
na compreensdo e sensibilizacdo do ciclo gravidico-puerperal, restabelecera aspectos subjetivos da mae que se
encontram abalados e possibilitara uma vivéncia positiva do parto e da maternidade.

Por este e todos os fatos e fundamentos apresentados, conclui-se a necessidade e pertinéncia deste Projeto de Lei,
pois a presenca dos psicologos obstetras nas maternidades, hospitais, casas de parto e demais estabelecimentos de
saude, busca suprir a demanda de cuidado e afeto deste momento de intensa importancia e vulnerabilidade, de modo
que o acompanhamento realizado por esse profissional configura-se como importante fator na redugdo dos impactos
negativos da vida da mulher e do bebé.

No que diz respeito aos aspectos juridicos e constitucionais, aos Nobres Pares membros da Colenda Comissdo de
Constitui¢ao, Justica e Redacao, o presente projeto esta dentro da competéncia do Municipio, eis que a matéria ¢ de
interesse local, em consonancia com o disposto no artigo 30 da Constituicdo da Republica. In Verbis:

“Art.30 Compete aos Municipios:
I — legislar sobre assunto de interesse local;

II - suplementar a legislacdo federal e a estadual no que couber.”

Neste mesmo contexto, observa-se na Lei Orgénica do Municipio de Cuiaba o disposto o artigo 23, III, que
determinou, ao mencionar o que compreende o processo legislativo. Segue o trecho:

“Art. 23. O processo legislativo municipal compreende a
elaboracdo de:

()

III — leis ordinarias;”

O Projeto nao cria despesa para a administracio, ndo representando qualquer impacto financeiro, ademais, a
iniciativa do mesmo néo esta dentro da competéncia exclusiva do Prefeito, conforme preceituam dispositivos do
artigo 27, da Lei Organica Municipal. Desta feita, vislumbra-se a constitucionalidade e legalidade no presente
projeto de lei, bem como ¢ inegavel a importancia e relevancia do mérito da proposta.

Por fim, observa-se que o projeto encontra-se redigido no verndculo, com rigorosa observancia das normas
gramaticais da lingua portuguesa, de forma que, observa todos os pressupostos de constitucionalidade, legalidade,
juridicidade e técnica legislativa, de forma que submeto o presente projeto a apreciagdo e solicito a colaboragdo dos
Vereadores desta Casa para aprovacao.

Palacio Paschoal Moreira Cabral, Sala das Sessdes em, 29 de maio de 2023

Autenticar documento em http://legislativo.camaracuiaba.mt.gov.br/autenticidade ICP
com o identificador 3300360031003500310037003A005000, Documento assinado Brasil
digitalmente conforme MP n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves ;32

Publicas Brasileira - ICP-Brasil. e T




5’7" CAMARA MUNICIPAL DE

Processo

Eletronico

Michelly Alencar (CAmara Digital) - UNIAO BRASIL

Vereador(a)
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