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CAMARA MUNICIPAL DE CUIABA UEREADORA
GABINETE DA VEREADORA PAULA CALIL

PROJETO DE LEI

INSTITUI, NO AMBITO DO MUNICIPIO DE
CUIABA/MT, O MES “MAIO FURTA-COR”,
DEDICADO AS ACOES DE
CONSCIENTIZAGCAO, INCENTIVO AO
CUIDADO E PROMOCAO DA SAUDE
MENTAL MATERNA.

O Prefeito Municipal de Cuiabd/MT: Faco saber que a Camara Municipal de Cuiabd/MT

aprovou e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Municipio de Cuiaba, Estado de Mato Grosso, 0 Més
“Maio Furta-Cor”, a ser celebrado anualmente durante o0 més de maio, dedicado as acdes de

conscientizacdo, incentivo ao cuidado e promogdo da saide mental materna.

Parégrafo Unico: Para os fins desta Lei, 'Furta-cor' simboliza a multiplicidade emocional

vivenciada pelas maes.
Art. 2° O Més “Maio Furta-Cor” tem como objetivos:

I — Promover a conscientizacdo sobre a importancia da sadde mental materna, incluindo
questBes como a prevencao e o tratamento de transtornos como depressdo pds-parto, ansiedade,

esgotamento materno e outros;

Il — Incentivar a realizacdo de campanhas educativas, palestras, rodas de conversas, criacdo de

politicas publicas e atividades nas unidades de satde e espacos publicos;

IIl — Reduzir o estigma associado aos transtornos mentais maternos, incentivando o

acolhimento e o suporte as maes.

Art. 3° O Més “Maio Furta-Cor” passa a integrar o calendario oficial do Municipio de
Cuiab&/MT.
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Art. 4° O Poder Executivo Municipal podera buscar parcerias e firmar convénios junto as
entidades, empresas, instituicbes de saude, universidades, movimentos sociais e demais

interessados, para execucao das acdes de conscientizacdo do Més “Maio Furta-Cor”.
Art. 5° O Poder Executivo podera regulamentar a presente Lei no que couber.
Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagé&o.

JUSTIFICATIVA

A expressao “satde mental materna” refere-se ao estado psicoldgico e emocional das mulheres,
abrangendo aspectos como bem-estar mental, equilibrio emocional e a capacidade de lidar com
os desafios associados a maternidade. Isso inclui a gestacdo, o parto, o pos-parto e o cuidado
com os filhos.

A campanha é uma iniciativa brasileira, criada em 2020, com o propoésito de sensibilizar a
populacdo e atrair a atencdo das autoridades para o cenario da saude mental materna no Brasil

e no mundo, promovendo acgdes diversas e sem fins lucrativos ao longo de todo 0 més de maio.

Em Cuiabg, o Més “Maio Furta-Cor” surge como um marco de transformacéo, escolhendo o
més do Dia das Mées para iluminar a saide mental materna, um tema urgente que toca o cora¢do

de nossa comunidade.

Definir uma cor para a maternidade é uma tarefa complexa, afinal, a maternidade tem diferentes
facetas e que ndo sdo estaveis, por isso, “Furta-Cor” foi a cor escolhida para a maternidade. Sua
tonalidade se altera conforme a luz que recebe, refletindo as multiplas cores das emogdes que
as maes vivenciam, do amor incondicional as lutas invisiveis contra ansiedade, depressdo pés-

parto e esgotamento materno.

Dados alarmantes anexos embasam esta proposta: No Brasil, 1 em cada 4 mulheres enfrentam
depressdo pos-parto, e mais da metade dos transtornos mentais na gestagdo permanece sem
diagnostico ou tratamento. Essas maes, pilares de suas familias, merecem mais do que siléncio,

merecem acolhimento, apoio e politicas publicas que as fortalecam.

Sem impor novos custos, o projeto alinha-se aos principios constitucionais de promoc¢éo da

saude (art. 196, CF/88) e protecdo a maternidade (art. 6°, CF/88). Inspirado por iniciativas bem-
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sucedidas, como as de Lucas do Rio Verde/MT, Rondondpolis e Nova Mutum, Cuiaba tem a
chance de se tornar referéncia, construindo uma sociedade onde maes sejam vistas, ouvidas e

cuidadas.

A aprovacdo deste projeto de lei transcende o ambito legislativo, configurando-se como um ato
de responsabilidade social e compromisso com a dignidade humana em Cuiaba. A origem de
cada cidadéo, vinculada ao ventre materno, reforga a universalidade da experiéncia feminina

como alicerce da vida.

Conto, assim, com o apoio dos Nobres Pares para a aprovacao deste projeto, em favor de uma

sociedade mais consciente, inclusiva e solidaria.

Palacio Paschoal Moreira Cabral, Sala das Sessoes

VEREADORA PAULA CALIL -PL
Cémara Municipal de Cuiaba
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