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PROJETO DE LEI

DISPOE SOBRE A PROIBICAO DO
IMPEDIMENTO AO EXERCICIO
PROFISSIONAL DE EDUCACAO FiSICA NA
ATIVIDADE DE PERSONAL TRAINER EM
ACADEMIAS E ESTABELECIMENTOS AFINS
NO MUNICIPIO DE CUIABA, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

O Prefeito Municipal de Cuiaba-MT: Fago saber que a Camara Municipal de Cuiaba/MT aprovou e eu sanciono a
seguinte Lei Ordinaria:

Art. 1° E vedado as academias, centros de treinamento, estidios e demais estabelecimentos similares localizados no
Municipio de Cuiabd impedir, limitar ou dificultar o exercicio da atividade profissional de Educagdo Fisica na fungao
de “personal trainer”, desde que o profissional esteja regularmente registrado no Conselho Regional de Educagio
Fisica (CREF) e atue em conformidade com as normas de conduta e seguranca.

Art. 2° Considera-se impedimento ou limitagdo, para os fins desta Lei:
I — cobranga de taxas abusivas para acesso do personal trainer as dependéncias do estabelecimento;
IT — exigéncia de exclusividade contratual para atendimento de alunos;

IIT — imposigdo de barreiras que dificultem ou inviabilizem o acompanhamento técnico individualizado contratado
diretamente pelo aluno com o profissional de sua escolha;

IV — qualquer pratica que limite a livre concorréncia ou viole o direito do consumidor a escolha do profissional.
Art. 3° O descumprimento desta Lei acarretara ao estabelecimento infrator as seguintes san¢des administrativas:
I — adverténcia escrita;

I — multa no valor de até 200 (duzentas) Unidades Padrdo Fiscal do Municipio — UPF/Cuiaba;

IIT — suspensao temporaria do alvara de funcionamento, em caso de reincidéncia;

IV — cassacdo definitiva do alvara, na hipotese de terceira infragdo apurada no prazo de 12 (doze) meses.

Art. 4° As denuncias sobre infragdes a esta Lei poderdo ser encaminhadas a Secretaria Municipal de Ordem Publica
ou outro orgao fiscalizador designado, com garantia de sigilo do denunciante.

Art. 5° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no que couber, no prazo de 60 (sessenta) dias a contar da data de
sua publicag@o.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

JUSTIFICATIVA

Autenticar documento em https://legislativo.camaracuiaba.mt.gov.br/autenticidade Icp

com o identificador 3400350038003500370031003A005000, Documento assinado

digitalmente conforme MP n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves
Publicas Brasileira - ICP-Brasil.

FREDERICCO REINERS GAHYVA:69585342120

Assinado digitalmente por CARLOS
Data: 06/05/2025 11:14:25



5’7" CAMARA MUNICIPAL DE

Processo

Eletronico

A presente proposta visa garantir o direito ao livre exercicio da profissdo de Educacdo Fisica na atividade de personal
trainer, assegurando que academias e estabelecimentos afins ndo imponham restri¢des indevidas a atuagao desses
profissionais. O treinamento personalizado ¢ uma ferramenta essencial para a promogao da saude, prevencao de
lesdes e melhoria do desempenho fisico dos praticantes de atividades esportivas.

Ao estabelecer diretrizes claras para a atuacdo dos personal trainers, esta Lei contribui para a valorizagdo da
profissdo, o fortalecimento do setor de satide e bem-estar e a ampliagdo do acesso da populagdo a servigos
qualificados de orientacdo fisica.

Palacio Paschoal Moreira Cabral, Sala das Sessdes em, 6 de maio de 2025
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