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PROJETO DE LEI

Institui o Programa de Fortalecimento da Saude
Mental e Enfrentamento & Violéncia Psicoldgica
entre Mulheres no Municipio de Cuiaba e da outras
providéncias.

O Prefeito Municipal de Cuiaba-MT: Fago saber que a Camara Municipal de Cuiaba/MT aprovou e eu sanciono a
seguinte Lei Ordinaria:

Art. 1° Fica instituido, no dmbito do Municipio de Cuiaba, o Programa de Fortalecimento da Saude Mental e
Enfrentamento a Violéncia Psicoldgica entre Mulheres, com o objetivo de promover a satide emocional, combater
praticas abusivas e conscientizar sobre os efeitos da violéncia psicologica.

Art. 2° Para os fins desta Lei, considera-se wollying a pratica de violéncia psicologica entre mulheres, caracterizada
por atitudes que provoquem ameacga, constrangimento, humilha¢do, manipulagdo, isolamento, chantagem,
ridicularizagdo, limitagdo ou exclusdo no ambito social, corporativo, familiar ou comunitario.

Art. 3° Sdo diretrizes do Programa:

I — promover agdes de escuta, acolhimento, acompanhamento psicologico e fortalecimento emocional de mulheres
vitimas de violéncia psicologica;

IT — fomentar o autoconhecimento, o empoderamento feminino e a cultura do respeito mutuo;

IIT — oferecer palestras, oficinas, rodas de conversa, campanhas educativas e cursos de capacitagdo sobre os efeitos da
violéncia psicologica, como depressdo, ansiedade, insonia, disturbios alimentares e baixa autoestima;

IV — divulgar os canais de dentincia e a rede de apoio as mulheres;

V — identificar e difundir os direitos e deveres das mulheres nas relagdes sociais, familiares e profissionais.

Art. 4° O Programa sera coordenado pela Secretaria Municipal da Mulher ou, na sua auséncia, pela Secretaria de
Assisténcia Social ou Saude, podendo firmar parcerias com:

I — institui¢des publicas de saude, educagao, seguranca e direitos humanos;

II — entidades da sociedade civil, conselhos de direitos e universidades;

IIT — profissionais voluntarios, psic6logos, terapeutas e educadores sociais.

Art. 5° O Poder Executivo podera incluir o tema nas campanhas municipais de combate a violéncia contra a mulher,
nos centros de referéncia, unidades basicas de satude e escolas publicas.

Art. 6° As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta das dotagdes orgamentarias proprias,
suplementadas se necessario.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.
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Justificativa

O presente Projeto de Lei propde a criacdo do Programa de Fortalecimento da Saude Mental e Enfrentamento a
Violéncia Psicolédgica entre Mulheres no Municipio de Cuiaba, com foco na prevengdo e no combate ao chamado
“wollying” — pratica de violéncia emocional entre mulheres.

A violéncia psicoldgica, apesar de silenciosa, causa danos profundos a autoestima, ao equilibrio emocional e a saude
mental das vitimas, podendo levar a depressdo, ansiedade, disturbios alimentares e isolamento social.

Com a implementacdo do programa, busca-se promover agdes de acolhimento, conscientiza¢do, empoderamento e
acesso a rede de protegdo e apoio. A proposta é moderna, necessaria ¢ atende aos principios constitucionais da

dignidade da pessoa humana e da prote¢do integral a mulher.

Diante disso, solicitamos o apoio dos nobres vereadores para aprovacao da matéria.

Palacio Paschoal Moreira Cabral, Sala das Sessdes em, 6 de maio de 2025

FRED GAHYVA - REPUBLICANOS

Vereador(a)
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