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PROJETO DE LEI

DISPOE SOBRE A INSTITUICAO DA “SEMANA
MUNICIPAL DO CUIDADOR” NO AMBITO DO
MUNICIPIO DE CUIABA E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

O Prefeito Municipal de Cuiaba-MT: Fago saber que a Camara Municipal de Cuiaba/MT aprovou e eu sanciono a
seguinte Lei Ordinaria:

Art. 1° Fica instituida, no Calendario Oficial de Eventos e Datas comemorativas do Municipio de Cuiaba, a Semana
Municipal do Cuidador, a ser realizada anualmente na segunda semana do més de outubro.

Paragrafo tnico. Para os fins desta Lei, considera-se cuidador toda pessoa que presta cuidados a individuos idosos,
com deficiéncia, doengas cronicas ou em situagdo de dependéncia, seja de forma profissional ou ndo profissional.

Art. 2° Na semana a que se refere esta Lei, poderdo ser promovidas agdes destinadas a valorizagdo e promogdo da
saude e bem-estar dos cuidadores, com os seguintes objetivos:

I — valorizar e reconhecer a importancia dos cuidadores profissionais e ndo profissionais;

IT — promover a conscientizagdo da sociedade sobre o papel essencial dos cuidadores no atendimento a pessoas
idosas, com deficiéncia, com doengas cronicas ou em situacdo de dependéncia;

IIT — desenvolver agdes de apoio fisico, emocional, psicologico e educacional voltadas aos cuidadores.

Art. 3° Durante a Semana Municipal do Cuidador, o Poder Publico podera promover a¢des como:

I —rodas de conversa, palestras, oficinas e atividades de capacitacao;
II — atendimento psicoldgico e praticas de autocuidado;
IIT — campanhas educativas em unidades basicas de satde, escolas, centros comunitarios e demais espagos publicos.

Paragrafo unico. As agdes poderdo ser realizadas em parceria com institui¢des como o SENAC, os Centros de
Atencdo Psicossocial (CAPS), o Servigo Especializado em Engenharia de Seguranga ¢ Medicina do Trabalho
(SESMT), universidades, organizagdes da sociedade civil e outras entidades publicas ou privadas.

Art. 4° Os meios de incentivo e agdes que contribuam para a divulgagdo da Semana Municipal do Cuidador ficardo a
critério da Prefeitura e das Secretarias Municipais envolvidas, conforme disponibilidade financeira e orgamentaria.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.
JUSTIFICATIVA

A presente proposi¢do visa instituir a Semana Municipal do Cuidador, como forma de valorizacdo e
reconhecimento do papel essencial desempenhado por cuidadores — profissionais ou ndo — que se dedicam ao cuidado
de pessoas idosas, com deficiéncia, doengas cronicas ou em situagdo de dependéncia.

Em muitos casos, esses cuidadores sdo familiares que assumem, de forma ndo remunerada, a responsabilidade pelo
cuidado continuo de entes queridos, enfrentando desafios fisicos, emocionais e sociais sem o suporte adequado. A
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instituicdo de uma semana dedicada ao cuidador tem como objetivo promover a¢des que fortalecam a sua saude
mental, fisica e emocional, além de sensibilizar a sociedade sobre a importancia dessa func¢ao para a rede de atencao e
protecao social.

A realizagdo de palestras, oficinas, rodas de conversa, atendimento psicologico e outras atividades educativas e de
acolhimento contribui diretamente para a qualifica¢do, o bem-estar e 0 empoderamento desses individuos, refletindo
na qualidade do cuidado prestado a populacao vulneravel do nosso municipio.

A escolha da segunda semana de outubro esta alinhada a campanhas nacionais voltadas a valoriza¢do do cuidado,
criando oportunidade para que Cuiaba fortaleca sua politica de assisténcia social e atengdo integral a saude,
respeitando a dignidade de quem cuida e de quem ¢ cuidado.

A proposi¢do encontra amparo no art. 30, inciso I, da Constitui¢do Federal, que confere aos municipios competéncia
para legislar sobre assuntos de interesse local, bem como nos principios da assisténcia social e da atencdo integral a
pessoa idosa e dependente.

Diante do exposto, solicito o apoio dos Nobres Vereadores para a aprovagao deste Projeto de Lei.

Palécio Paschoal Moreira Cabral, Sala das Sessdes em, 3 de julho de 2025

Maysa Leao (Camara Digital) - REPUBLICANOS

Vereador(a)
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