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PROJETO DE LEI

INSTITUI A CAMPANHA MUNICIPAL DE
CONSCIENTIZACAO SOBRE A HERPES
ZOSTER NO AMBITO DO MUNICIPIO DE
CUIABA.

O Prefeito Municipal de Cuiaba/MT: Fago saber que a Camara Municipal de
Cuiab&/MT aprovou e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituida, no ambito do Municipio de Cuiab4, a Campanha Municipal de
Conscientizacgdo sobre a Herpes Zoster, com a finalidade de estimular a sociedade, profissionais
de saude, entidades civis e meios de comunicacdo a promoverem acdes educativas e

informativas sobre a doenca, seus sintomas, formas de prevencao e tratamento.

8 1° Para os fins desta Lei, considera-se Herpes Zoster uma infeccdo viral causada pela
reativacdo do virus varicela-zoster, caracterizada por erupcdo cutdnea e dor, e que pode

acometer pessoas em qualquer idade, sendo mais frequente em adultos a partir dos 50 anos.

§ 2° A campanha terd como foco principal a populacdo adulta e idosa, com énfase naquelas
pessoas com mais de 50 anos, além de profissionais de salde, e podera ser disseminada em

unidades de saude, centros de convivéncia e meios de comunicacao.
Art. 2° Sdo objetivos da Campanha Municipal de Conscientizagdo sobre a Herpes Zoster:

| — Estimular a disseminacdo de informacdes sobre a Herpes Zoster, seus sintomas e possiveis

complicacdes;

I1 — Promover a conscientizacdo sobre a importancia do diagnostico precoce, visando a reducao

de complicacgoes;

Il — Orientar a populagéo quanto a necessidade de buscar atendimento médico ao surgirem 0s

primeiros sinais da doenca;
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IV — Incentivar, sempre que possivel, a divulgacdo de conteudos educativos em meios de

comunicagdo como radio, TV, internet e midias sociais.

V — Realizar palestras e rodas de conversa em unidades de salde, centros de convivéncia,
grupos de idosos e outros espagos publicos, com a participagdo de profissionais de saude

especializados;

VI — Incentivar o envolvimento da comunidade e das familias, promovendo a conscientizagdo

também dentro dos nucleos familiares, visando a prevencdo e ao tratamento precoce.

Art. 3° O Poder Publico Municipal poderd, por meio de seus érgdos competentes, realizar acdes
conjuntas com instituicdes de salde, clinicas, entidades assistenciais e organizacfes da
sociedade civil para fortalecer as atividades da campanha, respeitada a disponibilidade

orcamentaria e os limites legais.
Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.
JUSTIFICATIVA

A Herpes Zoster, também conhecida como cobreiro, é uma infeccdo viral que pode
causar dor intensa e, em alguns casos, complicacdes graves, como a neuralgia pos-herpética,
que pode persistir mesmo ap6s o desaparecimento das lesdes. A infeccdo é mais comum em
pessoas acima de 50 anos e pode ser prevenida ou atenuada com o diagnéstico precoce e 0

tratamento adequado.

Este projeto visa instituir uma campanha informativa para conscientizar a populagéo,
especialmente as pessoas com mais de 50 anos, sobre a importancia de reconhecer 0s primeiros
sintomas e procurar atendimento médico imediato, além de divulgar os cuidados que podem ser

adotados para evitar o agravamento da doenca.

A campanha podera ser realizada com a¢des educativas, divulgacao sobre 0s servicos
de satde disponiveis e a promocéo de habitos saudaveis que contribuam para a prevencédo de

complicagdes. Sua implementagdo podera ocorrer em parceria com unidades de saude, grupos
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de convivéncia de idosos, entidades da sociedade civil e com o apoio dos meios de

comunicacao.

Diante da relevancia dessa questao de saide publica e do impacto que a Herpes Zoster
pode causar na qualidade de vida da populagdo cuiabana, solicitamos o apoio dos nobres

parlamentares para a aprovacédo deste projeto de lei.

Palacio Paschoal Moreira Cabral, Sala das Sessdes

VEREADORA PAULA CALIL -PL

Camara Municipal de Cuiaba
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