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PROJETO DE LEI

Institui, no dmbito do Municipio de Cuiaba, o
Programa Municipal de Apoio “Abraco a Vida” e da
outras providéncias.

O Prefeito Municipal de Cuiaba-MT: Fago saber que a Camara Municipal de Cuiaba/MT aprovou e eu sanciono a
seguinte Lei Ordinaria:

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Municipio de Cuiaba, o Programa Municipal de Apoio “Abraco a Vida”,
destinado a promoc¢do da saude mental, a valorizacdo da vida e ao fortalecimento da rede de acolhimento
psicossocial.

Art. 2° O Programa “Abrago a Vida” tem por objetivos:

I — estimular a¢Ges continuas de prevengao ao suicidio e de promogao da saude mental;

II — fomentar a escuta qualificada e o acolhimento comunitario, com respeito a diversidade e a inclusao;

III — promover a informagao sobre servigos disponiveis no SUS — Sistema Unico de Saude e na rede municipal;

IV — incentivar campanhas permanentes de valorizagdo da vida;

V — estimular a formacdo continuada de profissionais e liderangas comunitarias para identificacdo de riscos e
encaminhamento adequado;

VI — estimular a integracdo entre CAPS — Centros de Atengao Psicossocial, UBS — Unidades Basicas de Saude, USF
— Unidades de Saude da Familia, rede escolar e assisténcia social;

VII — incentivar a produgao e a divulgacdo de dados e indicadores locais sobre saude mental, de forma agregada e
com protecdo de dados pessoais.

Art. 3° Para alcance de seus objetivos, o Programa podera contemplar, a critério do Poder Executivo:

I — canais de acolhimento e orientagdo remota (telefone, aplicativos de mensagem ¢ meios digitais), observados
requisitos de acessibilidade e inclusdo;

IT — pontos de acolhimento presenciais em equipamentos publicos ja existentes;

IIT — grupos de apoio comunitério e familiar;

IV — campanhas educativas, palestras, jornadas tematicas e¢ agdes de mobilizagéo social;

V — agdes intersetoriais com politicas de educagdo, assisténcia social, cultura, esporte e trabalho.

Art. 4° O Programa sera desenvolvido de forma articulada com a rede municipal de sautde mental e complementa:

I —a Lei Municipal n°® 6.523/2020 (Plano Municipal de Prevengao ao Suicidio);

II — a Lei Municipal n° 7.164/2024 (Programa Permanente em Satide Mental para a Comunidade Escolar da Rede
Publica Municipal de Ensino);

IIT — a Lei Municipal n°® 7.133/2024 (atendimento psicologico on-line para pais e cuidadores de PCD — Pessoa com
Deficiéncia).

Pardgrafo inico. A presente Lei ndo revoga as normas citadas e visa integra-las, favorecendo identidade publica e
continuidade das agoes.

Art. 5° O Poder Executivo poderd regulamentar esta Lei, definindo fluxos, protocolos, canais, horarios,
acessibilidade, cooperagdo intersetorial e formas de monitoramento de resultados.
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Art. 6° A participacdo de entidades publicas e privadas, universidades e organizagdes da sociedade civil ocorrera
mediante cooperagdo voluntaria, nos termos da legislagdo aplicavel.

Art. 7° As agdes decorrentes desta Lei poderdo ser executadas com recursos or¢amentarios proprios, suplementagoes
e outras fontes legais, sem criacdo de despesa obrigatoria.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.
JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei propde a institui¢do, no ambito do Municipio de Cuiaba, do Programa Municipal de Apoio
“Abraco a Vida”, uma iniciativa voltada a promoc¢ao da satide mental, a valorizagdo da vida e ao fortalecimento da
rede de acolhimento psicossocial.

Trata-se de acdo estruturante, que busca ampliar o alcance de politicas ja existentes e criar uma identidade unica de
mobilizagdo permanente contra o sofrimento psiquico, a automutilagéo e o suicidio. O texto respeita a competéncia
do Poder Executivo, ao estabelecer diretrizes e estimulos, evitando vicio de iniciativa e permitindo que a
regulamentagdo administrativa defina fluxos, protocolos e estratégias de execugao.

O Programa dialoga com marcos ja instituidos no municipio, como o Plano Municipal de Preven¢éo ao Suicidio (Lei
n°® 6.523/2020), o Programa Permanente em Saude Mental da rede escolar (Lei n°® 7.164/2024) e o atendimento
psicoldgico on-line para pais e cuidadores de pessoas com deficiéncia — PCD (Lei n° 7.133/2024). Ao integra-los, ndo
revoga tais politicas, mas as fortalece, dando-lhes coesdo e visibilidade dentro de uma agenda continua de
valorizagdo da vida.

Em nivel nacional, a proposta alinha-se a Lei Federal n° 10.216/2001, que garante a protecao e os direitos das pessoas
com transtornos mentais, e a Lei n® 13.819/2019, que institui a Politica Nacional de Prevengdo da Automutilagdo e do
Suicidio.

Cuiab4, como capital de todos os mato-grossenses, precisa de uma politica municipal clara, continua e inclusiva para
enfrentar os desafios da saude mental. O Programa “Abraco a Vida” surge como instrumento de esperanga,
acolhimento e dignidade, reforcando o papel do poder publico e da sociedade civil no dever de proteger a vida.

A proposic¢do também reflete o compromisso da Vereadora Maysa Ledo, a vereadora da incluso, que tem pautado
sua atuagdo na defesa dos direitos humanos, na constru¢do de politicas de saude mental acessiveis e no
fortalecimento da rede de protecdo social.

Com a aprovagdo deste projeto, Cuiaba reafirma seu compromisso com a vida, adotando medidas concretas para
salvar pessoas, reduzir sofrimentos e construir uma cidade mais humana, inclusiva e solidaria.

Diante da relevancia da matéria, confio no apoio dos nobres pares para a aprovacdo desta iniciativa.

Palacio Paschoal Moreira Cabral, Sala das Sessdes em, 16 de setembro de 2025

Maysa Ledao (Camara Digital) - REPUBLICANOS

Vereador(a)
Autenticar documento em https://legislativo.camaracuiaba.mt.gov.br/autenticidade ICP
com o identificador 3400380032003400390038003A005000, Documento assinado Brasil

digitalmente conforme MP n°® 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Publicas
Brasileira - ICP-Brasil.




		2025-09-18T11:21:32-0400




