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PROJETO DE LEI

INSTITUI O PROGRAMA DE
CONSCIENTIZACAO SOBRE O TRANSTORNO
DE PERSONALIDADE BORDERLINE (TPL) NO
AMBITO DO MUNICIPIO DE CUIABA E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.

O Prefeito Municipal de Cuiaba-MT: Fago saber que a Camara Municipal de Cuiaba/MT aprovou e eu sanciono a
seguinte Lei Ordinaria:

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Municipio de Cuiaba, o Programa de Conscientizagdo sobre o Transtorno de
Personalidade Borderline (TPB), com o objetivo de informar, orientar e sensibilizar a populagdo acerca dessa
condicdo de satde mental.

Art. 2° Sdo objetivos do Programa:

I - promover campanhas educativas sobre o Transtorno de Personalidade Borderline;

II - incentivar o combate ao estigma, preconceito e discriminac¢do contra pessoas diagnosticadas com TPB;
IIT - estimular a busca por diagndstico precoce e tratamento adequado;

IV - apoiar familiares e cuidadores na compreenséo da condicio;

V - promover capacitagdo para profissionais de saude, educacgdo e assisténcia social.

Art. 3° O Programa podera ser desenvolvido em parceria com:

I - institui¢des de saude publica e privada;

IT - universidades e centros de pesquisa;

IIT - organizagdes da sociedade civil;

IV - entidades representativas da area da satide mental.

Art. 4° O Programa poderd ser executado por meio de palestras, oficinas e agdes educativas, inclusive em escolas e
midias digitais, observada a disponibilidade or¢amentaria.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.
JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por finalidade instituir, no d&mbito do Municipio de Cuiaba, o Programa de
Conscientizagdo sobre o Transtorno de Personalidade Borderline (TPB), condigdo de satde mental que exige atengéo
do Poder Publico em razéo de sua complexidade, prevaléncia e impactos sociais.

O Transtorno de Personalidade Borderline ¢ classificado pelos manuais diagnosticos internacionais como um
transtorno caracterizado por padrdo persistente de instabilidade nas emocdes, na autoimagem e nos relacionamentos
interpessoais. Pessoas com TPB costumam apresentar intensa sensibilidade a rejei¢do, medo extremo de abandono,
impulsividade, alteragdes bruscas de humor, sentimentos cronicos de vazio e dificuldade em regular emogdes. Em
muitos casos, podem ocorrer comportamentos autolesivos e ideacdo suicida, o que torna o diagndstico precoce € o
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acompanhamento profissional fundamentais.
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Importante destacar que o TPB ndo ¢ “falta de carater”, “fraqueza” ou “exagero emocional”, como ainda
equivocadamente se acredita. Trata-se de um transtorno mental reconhecido cientificamente, que envolve fatores
bioldgicos, psicoldgicos e sociais. Estudos indicam que experiéncias traumaticas na infancia, negligéncia emocional,
violéncia ou instabilidade familiar podem contribuir para o seu desenvolvimento, associados a fatores genéticos e
neurobiologicos.

Estima-se que o TPB atinja parcela significativa da populagdo, sendo mais frequente do que muitas vezes se imagina.
Entretanto, o desconhecimento sobre o transtorno gera estigma, discriminagéo e isolamento social, dificultando que
as pessoas busquem ajuda especializada. A desinformacdo também impacta familiares e cuidadores, que muitas vezes
ndo compreendem os sintomas e enfrentam grande desgaste emocional.

O tratamento do TPB ¢ possivel e eficaz quando realizado de forma adequada, especialmente por meio de
acompanhamento psicologico especializado — como a terapia comportamental dialética (DBT) — e, quando
necessario, suporte psiquidtrico. Com acompanhamento continuo, é plenamente possivel que a pessoa desenvolva
estabilidade emocional, autonomia e qualidade de vida.

A Constituicdo Federal estabelece, em seu art. 6°, a saide como direito social, e no art. 196 dispde que a saude ¢
direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem a redugdo do risco de
doencas e de outros agravos. O Municipio, nos termos do art. 30, incisos I e II, possui competéncia para legislar
sobre assuntos de interesse local e suplementar a legislagcdo federal e estadual no que couber.

O presente Projeto néo cria estruturas administrativas nem impde obrigagdes incompativeis com a autonomia do
Poder Executivo, limitando-se a instituir diretrizes para a¢des educativas e de conscientizacdo, a serem
implementadas conforme disponibilidade or¢amentaria.

Promover informago qualificada sobre o Transtorno de Personalidade Borderline significa salvar vidas, reduzir
preconceitos, fortalecer vinculos familiares e ampliar o acesso a rede de atengdo psicossocial. Trata-se de medida
preventiva, educativa e humanitaria, que refor¢a o compromisso do Municipio de Cuiaba com a dignidade da pessoa
humana, a inclusdo social e a prote¢do da saude mental.

Diante da relevancia social da matéria, contamos com o apoio dos nobres Pares para a aprovacdo do presente Projeto
de Lei.

Palacio Paschoal Moreira Cabral, Sala das Sessdes em, 13 de fevereiro de 2026
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