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PROJETO DE LEI

ASSEGURA O DIREITO DAS PESSOAS COM
DIABETES MELLITUS TIPO 1 PORTAREM
ALIMENTOS E MATERIAIS NECESSARIOS
PARA O CONTROLE GLICEMICO DURANTE A
REALIZACAO DE CONCURSOS PUBLICOS, NO
AMBITO DO MUNICIPIO DE CUIABA.

O Prefeito Municipal de Cuiaba-MT: Fago saber que a Camara Municipal de Cuiaba/MT aprovou e eu sanciono a
seguinte Lei Ordinaria:

Art. 1° Fica assegurado as pessoas com diabetes mellitus tipo 1 o direito de portarem alimentos e materiais
necessarios para o controle glicémico durante a realizagdo de concursos publicos, no ambito do Municipio de Cuiaba.

Art. 2° Para os fins desta Lei, entende-se como alimentos e materiais para o controle glicémico aqueles necessarios a
manutencdo da satide da pessoa com diabetes mellitus tipo 1, incluindo, mas nao se limitando a:

I - medidor de glicemia e tiras de teste;

II - lancetas e seringas ou canetas de insulina;

IIT - insulina e outros medicamentos prescritos para o controle da glicose no sangue; e

IV - alimentos de rapida absor¢do, como sachés de glicose, doces ou sucos, necessarios para a prevengao ¢ corregao
de episddios de hipoglicemia.

Art. 3° Os editais dos concursos publicos deverdo prever o direito de a pessoa com diabetes mellitus tipo 1 utilizar, a
qualquer momento durante a realiza¢do da prova e sem prejuizo ao tempo destinado a sua realizagdo, os alimentos e
materiais indicados para o controle de sua condigdo, desde que, no ato da inscrigdo, seja apresentada comunicagao
formal acompanhada de laudo médico atualizado que comprove o diagndstico e a necessidade de uso de insulina ou
outros medicamentos de controle glicémico.

Paragrafo unico. Caso o diagnostico da diabetes mellitus tipo 1 ocorra entre o periodo de inscrigdo ¢ a data da
realizagdo do concurso, o laudo médico devera ser apresentado no dia do certame, acompanhado de declaracdo que
justifique a impossibilidade de aviso prévio.

Art. 4° O descumprimento do disposto nesta Lei sujeitard as instituicdes ou empresas organizadoras de concursos
publicos as sangdes cabiveis, nos termos da legislagcdo vigente.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacio.
JUSTIFICATIVA

A presente Lei tem como objetivo assegurar, no ambito do Municipio de Cuiaba, o direito de pessoas com Diabetes
Mellitus Tipo 1 portarem alimentos ¢ materiais essenciais para o controle glicémico durante a realizagdo de
concursos publicos. Trata-se de medida de elevada relevancia social, de protegdo a satde e de promogao da inclusdo
e da igualdade de condigdes, garantindo que nenhum cidaddo seja prejudicado em razédo de sua condigdo de satde.
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O diabetes mellitus tipo 1 é uma condig@o cronica que exige atencdo constante a glicemia e administragdo de
insulina, sendo imprescindivel que a pessoa acometida tenha a disposic@o os recursos necessarios para prevenir
episodios de hipoglicemia e manter sua satude. Situagdes de concursos publicos, muitas vezes longas e estressantes,
podem elevar o risco de complicagdes caso ndo haja acesso imediato aos insumos, medicamentos e alimentos de
rapida absorgao.

Além disso, a legislagdo esta alinhada com os principios da Constituicdo Federal e com a Lei Federal n® 14.965, de 9
de setembro de 2024, que reconhecem a importancia de garantir medidas que assegurem a saude e a dignidade das
pessoas com diabetes.

Ha precedentes legais que reforcam a necessidade e a importancia dessa medida:

Lei Municipal n° 14.466, de 11 de novembro de 2025, do Municipio de Uberaba (MG), que assegura aos
candidatos com diabetes o direito de portar insumos, medicamentos, tecnologias e alimentos necessarios ao
manejo do diabetes durante concursos publicos, mediante comprovagdo médica.

Lei Estadual n® 19.737, de 4 de margo de 2026, do Estado de Santa Catarina, que garante as pessoas com
diabetes mellitus tipo 1 o direito de portar alimentos e materiais para controle glicémico em todas as etapas de
provas de concursos publicos, definindo expressamente os itens essenciais e as condi¢des de utilizagao.

Esses exemplos demonstram que a proposi¢ao de Cuiaba estd em consonancia com a tendéncia nacional e estadual de
protecdo a satde e a inclusdo de pessoas com diabetes, promovendo igualdade de oportunidades em concursos
publicos e garantindo seguranga e dignidade aos cidadaos.

Portanto, a aprovacdo desta Lei representa um importante avango social e legislativo, assegurando condigdes
adequadas para que pessoas com diabetes tipo 1 possam participar de concursos publicos em igualdade de condigdes,
sem riscos a saide ou prejuizo a sua participagao.

Palacio Paschoal Moreira Cabral, Sala das Sessdes em, 11 de marco de 2026
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