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PROJETO DE LEI

INSTITUI DIRETRIZES PARA O
ATENDIMENTO AS PESSOAS
NEURODIVERGENTES E AS PESSOAS EM
SOFRIMENTO PSIQUICO NO AMBITO DA
REDE PUBLICA MUNICIPAL DE SAUDE DE
CUIABA, E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

O Prefeito Municipal de Cuiaba-MT: Fago saber que a Camara Municipal de Cuiaba/MT aprovou e eu sanciono a
seguinte Lei Ordinaria:

Art. 1° Ficam instituidas diretrizes para o atendimento as pessoas neurodivergentes ¢ as pessoas em sofrimento
psiquico no ambito da rede publica municipal de saude de Cuiaba.

Paragrafo Uinico. As diretrizes previstas nesta Lei aplicam-se aos atendimentos realizados no ambito da atengdo
primaria, secundaria e tercidria em saude, incluindo atendimentos ambulatoriais, hospitalares, de urgéncia,
emergéncia, observacao, internacao e terapia intensiva.

Art. 2° Para os fins desta Lei, considera-se:

I — pessoa neurodivergente: aquela que apresenta funcionamento neuroldgico diverso do padrdo neurotipico,
incluindo, entre outros, pessoas com Transtorno do Espectro Autista — TEA, Transtorno do Déficit de Atengao e
Hiperatividade — TDAH, deficiéncia intelectual, dislexia e demais condi¢des relacionadas a neurodivergéncia;

IT — sofrimento psiquico: condicdo que envolva alteragdes emocionais, cognitivas, comportamentais ou mentais
capazes de comprometer a estabilidade emocional, a comunicagdo, a interagdo social ou a adaptacdo ao ambiente
hospitalar e ambulatorial;

IIT — acolhimento sensorial: conjunto de medidas destinadas a redug@o de estimulos auditivos, visuais, tateis, olfativos
e ambientais capazes de desencadear crise sensorial, desregulagdo emocional ou agravamento do sofrimento
psiquico;

IV — adaptacdo razoavel: medidas adequadas e necessarias destinadas a assegurar as pessoas neurodivergentes e as
pessoas em sofrimento psiquico o pleno acesso aos servigos publicos de saude, sem imposi¢do de O6nus
desproporcional ou indevido a Administragdo Publica.

Art. 3° Sdo principios norteadores desta Lei:

I — a dignidade da pessoa humana;

IT — o respeito as diferengas neuroldgicas, emocionais, cognitivas, alimentares, comportamentais e sensoriais;
IIT — a acessibilidade e inclus@o nos servigos publicos de saude;

IV — a adaptag@o razoavel no atendimento;

V — a prote¢do emocional e psicologica do paciente;
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VI — a comunicacio acessivel e adequada;

VII — o acolhimento individualizado;

VIII — a redugdo de danos emocionais, sensoriais e psicologicos decorrentes do atendimento inadequado;
IX — a promogdo da equidade no acesso a saude;

X — a prevengdo de situagdes de violéncia institucional, desregulagdo emocional e agravamento do sofrimento
psiquico.

Art. 4° Constituem diretrizes do atendimento as pessoas neurodivergentes e as pessoas em sofrimento psiquico:
I — garantia de acolhimento humanizado e escuta qualificada;

IT — respeito as necessidades sensoriais, emocionais, cognitivas, comunicacionais e alimentares do paciente;

III — utilizagdo de linguagem clara, acessivel e adequada a condi¢ao do usuério;

IV — prevencao de situagdes de constrangimento, discriminagdo, violéncia institucional ou desregulacdo emocional
decorrentes do atendimento;

V — adogdo de medidas razoaveis para redugdo de estimulos auditivos, luminosos, visuais e ambientais excessivos,
sempre que possivel, especialmente em casos de crise sensorial, sofrimento psiquico ou desregulagdo emocional;

VI — promogao de ambiente acolhedor, previsivel e emocionalmente seguro;

VII — garantia de informacdes adequadas ao paciente e ao acompanhante acerca de procedimentos, internacdes e
condutas médicas;

VIII — capacitacdo periddica das equipes de satide acerca de neurodivergéncia, sofrimento psiquico, acessibilidade,
inclusdo, acolhimento sensorial e comunicagdo ndo violenta;

IX — estimulo a adogdo de protocolos especificos voltados ao atendimento de pessoas neurodivergentes e pessoas em
sofrimento psiquico;

X —respeito as particularidades alimentares decorrentes de sensibilidade sensorial, seletividade alimentar ou aversoes
relacionadas a neurodivergéncia, desde que ndo haja contraindicagao clinica;

XI — adogao de medidas para evitar agravamento do sofrimento psiquico decorrente de sobrecarga sensorial no
ambiente hospitalar;

XII — incentivo a utilizagdo de recursos de comunicacdo alternativa, tecnologias assistivas e instrumentos de
regulacdo sensorial.

Art. 5° Fica assegurado a pessoa neurodivergente o direito a presenga de acompanhante de sua confianga durante
atendimentos ambulatoriais, hospitalares, procedimentos médicos, observagdes, internagdes e¢ atendimentos de
urgéncia e emergéncia, inclusive em situagdes em que normalmente ndo haja previsdo de acompanhante para outros
pacientes, quando houver necessidade emocional, sensorial, cognitiva ou comunicacional devidamente identificada.

§ 1° O acompanhante podera atuar como suporte emocional, mediador de comunicagdo e auxilio a regulagdo
sensorial do paciente.

§ 2° O disposto neste artigo devera observar os protocolos sanitérios, clinicos e de seguranca aplicaveis a unidade de
saude.

§ 3° A eventual impossibilidade técnica ou sanitaria da permanéncia do acompanhante devera ser formalmente
justificada pela unidade de satde.
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Art. 6° As unidades publicas municipais de saude poderdo adotar medidas especificas voltadas ao acolhimento de
pessoas neurodivergentes e pessoas em sofrimento psiquico, incluindo:

I — disponibiliza¢do, sempre que possivel, de ambientes com menor estimulo sensorial, redug@o de ruidos excessivos,
controle de luminosidade e menor circulagdo de pessoas;

IT — flexibilizagao razoavel de protocolos administrativos que agravem crises sensoriais, sofrimento psiquico ou
desregulagdo emocional;

IIT — permissdo para utilizacdo de abafadores sonoros, objetos regulatorios, recursos de comunicagdo alternativa e
demais tecnologias assistivas;

IV — identificacdo prioritaria para atendimento humanizado e acessivel,
V — adequacdo da comunicagdo das equipes de satide as necessidades especificas do paciente;

VI — adequagdo razoavel da alimentagdo hospitalar as necessidades sensoriais do paciente neurodivergente, quando
tecnicamente vidvel e sem prejuizo nutricional;

VII — adogdo de fluxos diferenciados de acolhimento quando necessario para reducao de sofrimento emocional, crises
sensoriais ¢ desregulagdo comportamental.

Art. 7° O Poder Executivo podera promover campanhas educativas e agdes de conscientizagdo acerca:
I — da neurodivergéncia e do sofrimento psiquico;

II — da acessibilidade nos servicos publicos de saude;

IIT — da prevencdo da violéncia institucional;

IV — da inclusdo das pessoas neurodivergentes e pessoas com deficiéncia;

V — da importancia do acolhimento sensorial no atendimento em saide.

Art. 8° O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei no que couber.

Art. 9° As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta das dotagdes orcamentarias proprias,
suplementadas se necessario.

Art. 10° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por finalidade instituir diretrizes voltadas ao atendimento adequado das pessoas
neurodivergentes e das pessoas em sofrimento psiquico no ambito da rede puiblica municipal de satide de Cuiaba.

A proposta parte do reconhecimento de que as pessoas neurodivergentes possuem necessidades especificas
relacionadas a comunicagdo, percepcdo sensorial, estabilidade emocional e adaptacdo aos ambientes hospitalares e
ambulatoriais, circunstincias que exigem abordagem diferenciada e acessivel por parte dos servigos publicos de
saude.

Nem sempre o modelo tradicional de atendimento humanizado aplicado as pessoas neurotipicas atende
adequadamente as necessidades das pessoas neurodivergentes. Em muitos casos, ambientes hospitalares
caracterizados por excesso de ruidos, iluminagdo intensa, circulagdo constante de pessoas, multiplos estimulos
simultdneos e auséncia de previsibilidade podem desencadear sofrimento psiquico intenso, crises sensoriais,
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desregulacdo emocional e agravamento do quadro clinico do paciente.

A presente proposi¢do também reconhece que determinadas sensibilidades alimentares relacionadas a
neurodivergéncia ndo decorrem de alergias ou intolerancias clinicas tradicionais, mas de alteragdes sensoriais capazes
de inviabilizar a alimentacdo do paciente caso ndo haja adaptagdo razoavel da dieta hospitalar.

Além disso, muitas pessoas neurodivergentes necessitam da presenga de acompanhante como instrumento de suporte
emocional, mediacdo comunicacional, auxilio & compreensdo das orientagdes médicas e regulagdo sensorial,
inclusive em situacdes nas quais normalmente nao ha previsao de acompanhante para outros pacientes.

O projeto busca estabelecer diretrizes gerais de acessibilidade sensorial, acolhimento individualizado e adaptagéo
razoavel nos servigos publicos municipais de saude, sem criar cargos, estruturas administrativas ou obrigacdes
incompativeis com a competéncia legislativa municipal.

A proposic¢do encontra respaldo nos principios constitucionais da dignidade da pessoa humana, do direito a saude, da
acessibilidade e da inclusdao, bem como na Politica Nacional de Humanizag¢do do SUS, na Lei Federal n°
12.764/2012, que institui a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista,
e na Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia — Lei Federal n° 13.146/2015.

Diante da relevancia social da matéria e da necessidade de fortalecimento de politicas publicas inclusivas e acessiveis
no ambito da saude publica municipal, submetemos o presente Projeto de Lei a apreciagdo dos nobres parlamentares
desta Casa de Leis.

Palacio Paschoal Moreira Cabral, Sala das Sessoes em, 27 de maio de 2026

Maysa Ledao (Camara Digital) - REPUBLICANOS

Vereador(a)
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