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PROJETO DE LEI

DISPOE SOBRE A JORNADA DE TRABALHO
DOS SERVIDORES PUBLICOS OCUPANTES
DOS CARGOS DE PSICOLOGO,
CONCURSADOS E/OU CONTRATADOS NO
AMBITO DO MUNICIPIO DE CUIABA.

O Prefeito Municipal de Cuiaba-MT: Fago saber que a Camara Municipal de Cuiaba/MT aprovou e eu sanciono a
seguinte Lei Ordinaria:

Art. 1° A jornada de trabalho dos psicélogos, concursados e/ou contratados, integrantes da administragao
publica direta e indireta municipal ndo excedera a 30 (trinta) horas semanais.

Art. 2° Se a jornada de trabalho a que se refere o caput do art. 1° provocar eventual reducdo da carga horéria de
trabalho, ndo implicara em reducdo do vencimento das respectivas categorias funcionais.

Art. 3° A administrag@o publica direta e indireta municipal devera observar a jornada de trabalho de que trata
esta Lei nas contratagdes de servigos terceirizados para a fungdo de Psicélogo.

Art. 4° Fica o Poder Executivo autorizado a proceder aos remanejamentos or¢amentarios, permitidos pela
legislacdo aplicavel, que sejam necessarios ao cumprimento desta Lei.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagio.

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei dispde sobre a fixagdo da jornada de trabalho de 30 (trinta) horas semanais para os
servidores publicos ocupantes do cargo de Psicologo no d&mbito da Administragdo Publica Direta e Indireta do
Municipio de Cuiaba.

A jornada de trabalho de 30 horas semanais para Psicologos constitui uma demanda historica da categoria e ¢
reconhecida pelo Conselho Federal de Psicologia (CFP). A reducao da jornada justifica-se pelas peculiaridades
inerentes ao exercicio da profissdo, que exige intenso envolvimento emocional e técnico no atendimento de pessoas
em situacdo de sofrimento psiquico, transtornos mentais, luto, violéncia, vulnerabilidade social, dependéncia quimica
e outras demandas que impactam diretamente a satde fisica e mental dos profissionais.

Estudos demonstram que jornadas excessivas comprometem a qualidade do atendimento prestado a populagéo,
aumentam os indices de adoecimento ocupacional e reduzem a eficiéncia dos servigos publicos. Em contrapartida,
jornadas compativeis com as especificidades da profissdo favorecem maior produtividade, melhor qualidade técnica
dos atendimentos e reducao do absenteismo.

O proprio Municipio de Cuiab4 ja reconheceu, por meio da Lei Complementar n® 541, de 24 de junho de 2024,
a necessidade de estabelecer jornada especial de 30 (trinta) horas semanais para determinadas categorias profissionais
da area social, sem redugdo remuneratdria, considerando as peculiaridades das atividades desempenhadas. A presente

Autenticar documento em https://legislativo.camaracuiaba.mt.gov.br/autenticidade ICP

com o identificador 3500330037003600330038003A005000, Documento assinado Brasil
digitalmente conforme MP n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Publicas ;3=
Brasileira - ICP-Brasil. et

Assinado digitalmente por KATIUSCIA MANTELI

ANDRADE DE TOLEDO:77522117291 Data:

19/06/2026 10:36:51



5’7" CAMARA MUNICIPAL DE

Processo

Eletronico

proposicao busca conferir tratamento semelhante aos profissionais da Psicologia, cujas atribui¢des também exigem
elevado grau de responsabilidade técnica, atendimento direto & populacao e significativo desgaste emocional.

Os psicologos exercem fungdes essenciais nas politicas publicas municipais, especialmente nas areas da satde,
educacdo, assisténcia social, desenvolvimento humano e demais servigos voltados a promogao da qualidade de vida
da populacdo cuiabana. A valorizagdo desses profissionais representa investimento na melhoria da prestagdo dos
servigos publicos e no fortalecimento da rede municipal de atendimento.

Ressalte-se que a presente proposi¢do ndo cria cargo, nao altera atribui¢des funcionais e busca assegurar
melhores condigdes para o exercicio profissional, alinhando-se aos principios da valorizagdo do servidor publico, da
eficiéncia administrativa e da promog¢ao da satide ocupacional.

Diante da relevancia da matéria, conclamo os nobres Pares a aprovarem a presente proposi¢ao.

Palécio Paschoal Moreira Cabral, Sala das Sessdes em, 19 de junho de 2026

Katiuscia Manteli - PODEMOS

Vereador(a)
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