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PROJETO DE LEI

INSTITUI DIRETRIZES DA POLITICA
MUNICIPAL DE PROMOCAO DA SAUDE NAS
ESCOLAS DA REDE PUBLICA MUNICIPAL DE
ENSINO DE CUIABA.

O Prefeito Municipal de Cuiaba-MT: Fago saber que a Camara Municipal de Cuiaba/MT aprovou e eu sanciono a
seguinte Lei Ordinaria:

Art. 1° Ficam instituidas as diretrizes da Politica Municipal de Promogdo da Saude nas escolas da Rede Publica
Municipal de Ensino de Cuiab4, abrangendo as unidades educacionais que atendem a Educacdo Infantil e o Ensino
Fundamental, com a finalidade de contribuir para a promoc¢éo da satide fisica, mental, emocional e social dos
estudantes, por meio de a¢des de educagdo em saude, prevencao de doencas e incentivo a qualidade de vida.

Art. 2° Constituem diretrizes da Politica Municipal de Promoc¢ao da Satide nas escolas da Rede Publica Municipal de
Ensino:

I — a promocgdo de ambiente escolar saudavel, seguro, acolhedor, inclusivo e acessivel;

II — a integrag@o entre as politicas publicas de educagdo e satde;

III — a valorizagdo da satde fisica, mental ¢ emocional dos estudantes;

IV — o incentivo a alimentagdo saudavel e a pratica regular de atividades fisicas;

V — a promogdo da educacdo em satide e da prevencao de doencas e agravos a saude;

VI — o estimulo a adogao de habitos de vida saudaveis e ao desenvolvimento da cultura do autocuidado;

VII — o respeito as necessidades especificas dos estudantes, considerando suas diferentes faixas etarias, etapas de
ensino e condi¢des de desenvolvimento.

Art. 3° As diretrizes instituidas por esta Lei poderdo abranger acdes educativas, preventivas e de conscientizagao
relacionadas a promoc¢do da satide no ambiente escolar, especialmente quanto a:

I — promogdo da alimentacao saudavel e de habitos adequados de nutrigao;

II — incentivo a pratica de atividades fisicas e & adog@o de habitos de vida saudaveis;

IIT — promog@o da saide mental, do bem-estar emocional e da convivéncia saudavel no ambiente escolar;
IV — educagdo em saude e prevencao de doengas e agravos a satde;

V — incentivo ao autocuidado e a responsabilidade individual e coletiva com a satde;

VI — conscientizagdo sobre a importancia dos cuidados preventivos e da atencdo a saude;

VII — prevengdo ao uso de alcool, tabaco e outras drogas, por meio de a¢des educativas voltadas a promogédo da saude
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e a conscientizacdo dos estudantes;

VIII — fortalecimento de valores relacionados a qualidade de vida, a cidadania e ao desenvolvimento integral dos
estudantes.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.
JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por objetivo instituir diretrizes da Politica Municipal de Promog¢do da Satde nas
escolas da Rede Publica Municipal de Ensino de Cuiabd, abrangendo as unidades educacionais que atendem a
Educagdo Infantil e o Ensino Fundamental, fortalecendo a¢gdes de educacao em satde, prevengao de doengas e
promogao da qualidade de vida dos estudantes.

A escola constitui espago fundamental para o desenvolvimento integral de criancas e adolescentes, sendo ambiente
estratégico para a formacdo de habitos saudaveis, disseminacdo de informagdes, prevencdo de agravos a saude e
promogao do bem-estar fisico, mental e emocional.

A promogdo da saide no ambiente escolar representa importante instrumento de prevencdo e de melhoria da
qualidade de vida dos estudantes, contribuindo para a constru¢do de uma cultura de autocuidado, alimentacao
adequada, pratica de atividades fisicas, atencdo a saude mental e adog@o de habitos saudaveis desde a infancia.

A Constituicdo Federal estabelece a satde e a educagdo como direitos fundamentais, previstos nos artigos 6°, 196 e
205, atribuindo aos entes federativos a responsabilidade comum pela promocao da satde e pela garantia do acesso a
educacdo. Também assegura aos Municipios competéncia para legislar sobre assuntos de interesse local e
suplementar a legislacdo federal e estadual, conforme dispde o artigo 30, incisos I e I1.

A presente proposicdo encontra fundamento na Lei Federal n® 8.080/1990, que dispde sobre as condi¢des para a
promogao, protecdo e recuperagdo da saude; na Lei Federal n® 9.394/1996, que estabelece as diretrizes e bases da
educagdo nacional; e nas politicas publicas nacionais que incentivam a articulacdo entre as areas da satde e da
educagio.

Ressalta-se que o presente Projeto de Lei ndo cria 6rgdos, cargos, fungdes publicas, despesas obrigatdrias ou
atribuigdes especificas aos 6rgdos da Administragdo Publica Municipal, limitando-se a estabelecer diretrizes gerais
para uma politica publica de interesse local.

Nesse sentido, o Supremo Tribunal Federal, no julgamento do Tema 917 da Repercussao Geral, referente ao Recurso
Extraordinario com Agravo n° 878.911/RJ, firmou entendimento de que ndo usurpa a competéncia privativa do Chefe
do Poder Executivo a lei de iniciativa parlamentar que, embora possa gerar efeitos administrativos, ndo trate da
estrutura administrativa, da atribui¢do de seus 6rgdos ou do regime juridico dos servidores publicos.

Dessa forma, a presente proposi¢do encontra respaldo na jurisprudéncia do Supremo Tribunal Federal, pois ndo
interfere na organizagdo administrativa do Municipio de Cuiaba, tampouco impde obrigacdes especificas ao Poder
Executivo, limitando-se a estabelecer diretrizes gerais de promocdo da saude no ambiente escolar.

A iniciativa também estd em consonancia com o principio da protecdo integral da crianga e do adolescente, previsto
no artigo 227 da Constitui¢do Federal, que estabelece prioridade absoluta na garantia dos direitos fundamentais,
incluindo saude, educagdo, dignidade e desenvolvimento pleno.

Diante da relevancia social da matéria e dos beneficios que podera proporcionar aos estudantes da Rede Publica
Municipal de Ensino de Cuiabd, submeto o presente Projeto de Lei a apreciagdo dos nobres Vereadores, esperando
sua aprovagao.
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Palacio Paschoal Moreira Cabral, Sala das Sessoes em, 9 de julho de 2026

Ranalli. - PL

Vereador(a)
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