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PARECER N° 406/2026

COMISSAO DE SAUDE

Processo: 11296/2026
Autoria: Vereador Ranalli.

Assunto: Projeto de Lei que “ASSEGURA O DIREITO DAS PESSOAS COM DIABETES
MELLITUS TIPO 1 PORTAREM ALIMENTOS E MATERIAIS NECESSARIOS PARA O
CONTROLE GLICEMICO DURANTE A REALIZACAO DE CONCURSOS PUBLICOS, NO
AMBITO DO MUNICIPIO DE CUIABA.”

| — RELATORIO

O presente Projeto de Lei tem por finalidade assegurar as pessoas com diabetes mellitus
tipo 1 o direito de portar alimentos e materiais indispensaveis ao controle glicémico durante
a realizacao de concursos publicos no ambito do Municipio de Cuiaba.

O autor justifica que o diabetes mellitus tipo 1 constitui condi¢cdo crénica que demanda
monitoramento continuo da glicemia e administracdo regular de insulina, sendo
imprescindivel que o individuo tenha acesso imediato aos insumos necessarios para
prevenir episédios de hipoglicemia e preservar sua saude. Ressalta, ainda, que situacdes
como concursos publicos — frequentemente longas, tensas e de elevado nivel de exigéncia
— podem aumentar o risco de descompensacfes caso ndo haja disponibilidade de
medicamentos, insumos e alimentos de rapida absorcéo.

Destaca-se, ademais, que a proposta estd em consonancia com o0s principios constitucionais
da dignidade da pessoa humana e da protecdo a saude, bem como com a Lei Federal n°®
14.965, de 9 de setembro de 2024, que reconhece a importancia de medidas destinadas a
garantir condicbes adequadas as pessoas com diabetes.

O processo recebeu parecer da Comissao de Constituicdo, Justica e Redacédo — CCJR —
opinando pela aprovacao. Insta salientar que os aspectos constitucionais, legais,
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regimentais e redacionais ja foram analisados pela CCJR, cabendo a esta Comissao apenas
a analise do mérito, isto é, sobre a oportunidade e conveniéncia da matéria.

E o relatdrio.

Il - DA ANALISE DAS COMISSOES TEMATICAS

As atribuicbes desta Comissao de Saude encontram-se previstas no Regimento Interno da
Céamara Municipal de Cuiab4, instituido pela Resolucdo n° 008, de 15 de dezembro de 2016,
gue dispoe:

Art. 55. Compete a Comisséao de Saude:

| — dar parecer em todos 0s projetos que tratem de questdes relacionadas a
saude da populacéo e politicas de satde no municipio;

Il — apreciar programas de saneamento basico;
[l — avaliar a assisténcia médica, hospitalar e sanitaria do Municipio;

IV — acompanhar a manutencéo e o desenvolvimento do Sistema Unico de Saude
— SUS e do CuiabaPrev;

V — receber, em audiéncia publica, o Secretario Municipal de Saude — Gestor do
SUS.

Cumpre registrar que a juridicidade da matéria ja foi reconhecida pela CCJR, inexistindo
Obices legais ou constitucionais a sua tramitacao. Assim, compete a esta Comissao avaliar
exclusivamente a conveniéncia e a oportunidade da proposta.

O parecer de mérito deve considerar a relevancia social da medida, seus impactos
positivos e negativos, a relacdo entre custos e beneficios, os encargos eventualmente
impostos aos cidad&dos e as consequéncias praticas de sua implementacéao, a fim de
verificar se a iniciativa atende ao interesse publico e se se mostra adequada, necessaria e
proporcional aos fins que pretende alcancar.

O diabetes mellitus tipo 1 é uma condic&do crénica que exige vigilancia constante,
administracao de insulina e acesso imediato a alimentos e insumos que permitam corrigir
rapidamente episodios de hipoglicemia. A impossibilidade de portar tais materiais durante
concursos publicos pode colocar o candidato em risco iminente, comprometendo sua saude
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e sua propria participagdo no certame.

Nesse sentido, a proposta revela-se conveniente, pois assegura as pessoas com diabetes
mellitus tipo 1 o direito fundamental de portar alimentos e materiais indispensaveis ao
controle glicémico durante concursos publicos realizados no Municipio de Cuiaba. Trata-se
de medida que garante condicfes dignas, seguras e igualitarias de participacao, evitando
riscos desnecessarios e promovendo a incluséo efetiva.

A iniciativa também se mostra oportuna, diante da necessidade de adequar os certames
municipais as realidades de saude dos candidatos, prevenindo episédios de hipoglicemia e
promovendo a verdadeira isonomia substancial entre os participantes. A proposta
harmoniza-se com principios constitucionais como a dignidade da pessoa humana, a
igualdade material e o direito a satde, além de dialogar com diretrizes do Sistema Unico de
Saude voltadas a protecdo de grupos vulneraveis.

Diante do exposto, ndo subsistem davidas quanto ao valor social, humano e sanitario da
proposicdo, que preenche cabalmente os requisitos que orientam a analise do mérito
legislativo.

Assim, esta Comisséo opina pela aprovacao da proposta, por atender integralmente aos
critérios de conveniéncia e oportunidade.

[l - VOTO DO RELATOR

VOTO DO RELATOR PELA APROVACAO.

Cuiaba-MT, 11 de maio de 2026
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