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PARECER N° 856/2024

COMISSAO DE SAUDE

Processo: 42.456/2023
Autoria: Vereadora MAYSA LEAO.

Assunto: Projeto de lei que disp0e sobre a publicizacdo do fluxograma da jornada da saude
mental no municipio de Cuiaba.

| - RELATORIO

Pretende a autora que seja disponibilizado o Fluxograma da Jornada da Saude Mental no
Municipio de Cuiaba em todas as unidades municipais de saude, para que 0s municipes
obtenham informacfes basicas para auxilid-los a encontrar o local que precisam ir para
solicitar atendimento e assisténcia.

Aduz que a garantia constitucional & satde inclui o cuidado a satde mental. Assim o Estado,
deve oferecer condi¢es dignas de cuidado em saude mental para toda populacéo, além das
condicBes necessérias para o conhecimento do caminho percorrido por esses pacientes no
servi¢o de salde municipal, do diagnéstico aos tratamentos.

O projeto recebeu parecer pela aprovacdo da CCJR, razéao pela qual € encaminhado para
analise de mérito.

E o relatdrio.
Il - ANALISE DA COMISSAO TEMATICA

Segundo a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), o conceito de salde mental abrange o
bem-estar mental, fisico e social, indo muito além da simples auséncia de doenca.

A assisténcia de saude mental no Brasil por muito tempo esteve ligada ao tratamento em
grandes manicémios. Normalmente, os pacientes eram levados a esses locais contra a sua
vontade, sendo retirados do seu espaco social e familiar. H4 muitos relatos de que |4 eram
desrespeitados, tratados com violéncia e mantidos presos, sem autorizacao para sair.

Além disso, o foco era totalmente na doenca, e ndo nos pacientes. Ou seja, 0 objetivo
principal era acabar com o0s sintomas, ndo importando o custo disso para a pessoa. Para
isso, a administracdo de medicamentos era feita de forma exagerada.

Nunca se falou tanto em satude mental no Brasil como nos ultimos anos. A saude mental no
Brasil tem sido objeto de debate e preocupacéo por parte da sociedade. O tema ja foi tabu
por muito tempo e com as discussdes foi tendo mais notoriedade, especialmente na ultima
década.

O modelo publico de assisténcia de saude mental no Brasil é feito através da Rede de
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Atencéo Psicossocial (RAPS), que estabelece pontos de atencéo para o atendimento de
pacientes com disturbios psiquiatricos ou problemas com entorpecentes. Trata-se de um
modelo de base comunitaria, bastante presente nos municipios.

Fazendo parte do Sistema Unico de Salde, a RAPS é composta por Centros de Atenc&o
Psicossocial (CAPS), Servicos Residenciais Terapéuticos (SRT), Centros de Convivéncia e
Cultura, Unidade de Acolhimento (UAs), e leitos de atencgao integral, que podem ser em
Hospitais Gerais ou nos chamados CAPS IIlI.

Desse modo, a Rede tenta oferecer servicos de saude mental em diferentes niveis de
complexidade.

Quanto ao tema a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia - Lei n°
13.146/2015, prevé que:

Art. 17. Os servigos do SUS e do Suas deverdo promover agdes
articuladas para garantir a pessoa com deficiéncia e sua familia a
aquisicdo de informacgdes, orientacdes e formas de acesso as
politicas publicas disponiveis, com a finalidade de propiciar sua
plena participacdo social.

Paragrafo Unico. Os servicos de que trata o caput deste artigo
podem fornecer informacgdes e orientagcdes nas areas de saude,
de educacéao, de cultura, de esporte, de lazer, de transporte, de
previdéncia social, de assisténcia social, de habitagdo, de trabalho, de
empreendedorismo, de acesso ao crédito, de promocao, protecéo e
defesa de direitos e nas demais areas que possibilitem a pessoa com
deficiéncia exercer sua cidadania.

Art. 18. E assegurada atencéo integral & satde da pessoa com
deficiéncia em todos os niveis de complexidade, por intermédio do
SUS, garantido acesso universal e igualitario.

§ 1° E assegurada a participacdo da pessoa com deficiéncia na
elaboracao das politicas de saude a ela destinadas.

(...).

8 4° As acles e 0s servigos de saude publica destinados a pessoa com
deficiéncia devem assegurar:

VIII - informacgédo adequada e acessivel a pessoa com deficiéncia e
a seus familiares sobre sua condicao de saude;

(...

A matéria é inerente a esta Comissao, conforme estabelece o Regimento Interno desta Casa
— Resolucéo n° 008 de 15/12/2016 -, que dispoe:

Art. 55 Compete a Comissao de Saude:
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| — dar parecer em todos os projetos que tratem de questdes
relacionadas a saude da populacao e politicas de saude no municipio;

(...).

A iniciativa da autora em assegurar aos usuarios do Sistema Unico de Saude a
disponibilizacdo do Fluxograma da Jornada da Saude Mental no Municipio de Cuiaba, em
todas as unidades municipais de saude é medida importante, pois permite aos cidadaos
informacdes a respeito da referida jornada, contribuindo de forma simples para a efetivacéao
do direito a saude.

Quanto ao mérito, um projeto de lei &€ conveniente quando seu conteudo juridico produz um
resultado que atenda a finalidade pretendida que é a satisfacdo do interesse publico, como
demonstrado.

Assim, opina esta Comissao pela aprovacao do projeto, pois atende aos requisitos da
conveniéncia e oportunidade.

- vOTO

Voto do relator pela aprovacéo.

Cuiaba-MT, 5 de setembro de 2024
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