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REQUERIMENTO DE AUDIENCIA PUBLICA

REQUERIMENTO DE AUDIENCIA
PUBLICA MATERNIDADE E OS
DESAFIOS QUE AS MULHERES
ENFRETRAM

A Presidente e Vereadora Paula Calil, no uso de suas atribui¢des legais previstas no artigo
133 do Regimento Interno desta Casa de Leis, solicita a apreciagcdo pelo Plenario do presente
requerimento para a realizacdo de uma Audiéncia Publica com o tema Maternidade e os
desafios que as mulheres enfrentam, visando promover o debate sobre as dificuldades
vivenciadas pelas maes e a necessidade de fortalecimento de politicas publicas de apoio a

maternidade.

JUSTIFICATIVA

O presente requerimento busca fomentar a necessidade de ampliar o debate sobre a
maternidade e os desafios que as mulheres enfrentam, reconhecendo sua relevancia para a
promocao da dignidade humana, da igualdade de direitos e da qualidade de vida das familias.
A maternidade, embora seja uma experiéncia marcada por afeto e dedicacao, também impde
uma série de responsabilidades que, muitas vezes, recaem de forma desproporcional sobre as

mulheres.

Ainda que avancos tenham sido alcancados ao longo dos anos, persistem desafios
significativos, como a dificuldade de conciliar a vida profissional com as demandas da
maternidade, a sobrecarga fisica e emocional, a insuficiéncia de redes de apoio, além do
acesso, por vezes limitado, a servicos de saude de qualidade, especialmente no periodo

gestacional e pos-parto.

Além disso, ¢ fundamental destacar a importancia de politicas publicas voltadas ao amparo

das maes, incluindo iniciativas que garantam condig¢des dignas de trabalho, acesso a creche,
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apoio a saude mental e protecdo social, sobretudo para maes solo e em situagdo de

vulnerabilidade.

Diante desse cendrio, a realizacdo da Audiéncia Publica se apresenta como um espaco
essencial para a escuta da sociedade, reunindo especialistas, autoridades e a populacdo em
geral, com o objetivo de identificar demandas, discutir solugdes e fortalecer agdes que

promovam maior equidade e apoio as mulheres em todas as fases da maternidade.

Palacio Paschoal Moreira Cabral, Sala das Sessoes em, 30 de margo de 2026.

VEREADORA PAULA CALIL - PL

Céamara Municipal de Cuiaba
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